
Приложение 3                                                                                                

к приказу от 28.08.2025 № 216 

 
Расписание занятий учебных групп Школьного спортивного клуба «Эверест» 

ГБОУ школы № 575 на 2025-2026 учебный год 

 

ФИО Пн Вт Ср Чт Пт 

Черей В.Ю. 15:30-16:10 

Ловкие, быстрые 

смелые (1кл.) 

16:20-17:00 

Пионербол (2-3-кл.) 

17:10-17:50 

Волейбол (7-9кл.) 

 15:30-16:10 

Ловкие, быстрые 

смелые (1кл.) 

16:20-17:00 

Пионербол (2-3кл.) 

17:10-17:50 

Волейбол (7-9кл.) 

  

Башкирев А.А. 15:30-16:10 

Волейбол(4кл) 

16:20-17:00 

Футбол(3-4кл) 

17:10- 17:50 

Футбол (5-8кл) 

15:30-16:30 

Футбол (пл.) - 1гр. 

16:40-17:40 

Футбол (пл.) - 2гр. 

17:50- 18:30 

Футбол (5-8кл) 

14:30-15:10 

Волейбол(4кл) 

 

15:30-16:30 

Футбол (пл.) - 1гр. 

16:40-17:40 

Футбол (пл.) - 2гр. 

17:50- 18:30 

Футбол (3-4кл) 

 

 

Бециву С. И.  

 

15:30-16:10 

Баскетбол 

16:15-16:55 

Кроссфит 

17:00-17:40 

17:50-18:30 

Акробатика 

15:30-16:10 

Баскетбол 

16:20-17:00 

Кроссфит 

  



Вафина О.Л. Чудо – Детки (ежедневно с 14:30 до 19:30) 
Вафин Р.Р. 

Криворук У.О. 18:00-19:00 

Тхэквондо (2-4 

классы) 

19:00-20:00 

Тхэквондо (1-3 

классы) 

 17:00-18:30 

Тхэквондо (5-7 классы) 

18:30-19:30 

Тхэквондо (1-3 классы) 

 

 17:00-18:30 

Тхэквондо (2-4 

классы) 

18:30-20:00 

Тхэквондо (5-7 

классы) 

Казанцева К.Р. 15:00-16:00 

подготовительное 

плавание 1кл 

16:00-17:00 

совершенствование 

плавания 3кл. 

17:00-18:00 

совершенствование 

плавания 4кл. 

18:00 - 19:00 

спортивное плавание 

5-7 класс 

15:00-15:40 

Оздоровительное 

плавание 

16:00-17:00 

совершенствование 

плавания 4кл. 

15:00-16:00 

подготовительное 

плавание 1кл 

16:00-17:00 

совершенствование 

плавания 3кл. 

17:00-18:00 

совершенствование 

плавания 4кл. 

18:00-19:00 спортивное 

плавание 5-7 класс 

15:00-15:40 

Оздоровительное 

плавание 

16:00-17:00 

совершенствование 

плавания 4кл. 

 

Озерова Е.В. 16:00-17:00 

подготовительное 

плавание 1кл 

15:00-16:00 

начальная 

подготовка 2 кл. 

17:00-18:00 

совершенствование 

плавания 3кл.  

15:00-16:00 

 начальная подготовка 

2 кл. 

 16:00-17:00 

совершенствование 

плавания 3кл. 

17:00-17:40 

Оздоровительное 

плавание 5-7 класс 

16:00-17:00 

подготовительное 

плавание 1кл 

15:00-16:00  

начальная подготовка 

2 кл. 

17:00-18:00 

совершенствование 

плавания 3кл 

15:00-16:00 

 начальная подготовка 

2 кл. 

 16:00-17:00 

совершенствование 

плавания 3кл. 

17:00-17:40 

Оздоровительное 

плавание 5-7 класс 

 

Дуннен Е.В. 15:00-16:00 

совершенствование 

плавания 3кл. 

 

15:00-16:00 

совершенствование 

плавания 3кл. 

 

15:00-16:00 

совершенствование 

плавания 3кл. 

 

15:00-16:00 

совершенствование 

плавания 3кл. 

 

 



16:00-17:00 

начальная 

подготовка 2 кл.  

17:00-18:00 

подготовительное 

плавание 1кл 

16:00-17:00 

подготовительное 

плавание 1кл 

17:00-18:00  

начальная подготовка 

2 кл.   

16:00-17:00 начальная 

подготовка 2 кл. 

17:00-18:00 

подготовительное 

плавание 1кл 

16:00-17:00 

подготовительное 

плавание 1кл 

17:00-18:00  

начальная подготовка 

2 кл.   

Пятаков Д.С.

   

 

 

 

Водное поло 5-6кл 

19:00-20:00  

Водное поло 7-10кл 

17:00-18:00  

совершенствование 

плавания 3-4кл 

18:00-19:00  

Водное поло 3-4 кл 

19:00-20:00 

Водное поло 5-6кл 

19:00-20:00  

Водное поло 7-10кл 

17:00-18:00  

совершенствование 

плавания 3-4кл 

18:00-19:00  

Водное поло 3-4 кл 

19:00-20:00 

 

 


