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1. Пояснительная записка 

 

1.1. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Веселые нотки», разработана на 

основе плана внеурочной деятельности ГБОУ школы № 575 Приморского района Санкт-

Петербурга в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования.  

Рабочая программа «Созвучие» предназначена для учащихся 1-2 классов 

образовательного учреждения. 

Направление программы: художественно-эстетическая деятельность. 

1.2. На реализацию данного курса отводится 1 час в неделю. Программа рассчитана на 67 

часов:  

- 1 класс – 33 часа (33 учебные недели); 

- 2 класс – 34 часа (34 учебные недели); 

1.3. Цель программы - формирование интереса к музыкальному искусству, развитие 

вокально-хоровых навыков, музыкально-эстетического вкуса. 

Задачи программы: 

-расширять знания учащихся об искусстве вокала, театра, различных жанрах  и стилевом 

многообразии  вокального искусства,  актерского мастерства, о выразительных средствах, 

особенностях музыкального языка; 

- учить учащихся элементарным навыкам владения дыханием и голосом, в дальнейшем всем 

речевым аппаратом и умению его рационально использовать; 

-учить самостоятельной работе над исправлением индивидуальных недостатков дыхания, 

артикуляции и дикции, звукоизвлечения; 

-учить основам актерского мастерства. 

-учить выработке навыков пения без сопровождения. 

1.4. Балльная система оценивания знаний и умений учащихся отсутствует. 

Система оценивания результатов внеурочной деятельности учащихся осуществляется 

согласно Положению о рейтинговой системе оценки результатов внеурочной деятельности. 

1.5. Формы проведения внеурочной деятельности: 

Теоретическая работа с детьми проводится в форме лекций, бесед. 

Практические занятия включают: 

- работу над развитием голоса под руководством учителя; 

- исполнение песен в различных музыкальных стилях; 

- групповая работа (подготовка к творческим конкурсам). 

Формы организации внеурочной деятельности учащихся на занятии: 

-фронтальная: Работа учителя со всеми учащимися одновременно (при объяснении нового 

материала); 

-коллективная: (участие в концертной деятельности); 

- групповая: (при развитие коммуникативных навыков); 

-индивидуальная: (работа с одаренными детьми, подготовка к вокальным конкурсам). 

1.6. Планируемые результаты 

Личностные: 

-познавательный интерес к искусству вокала, театра и познание через них нравственно- 

духовных ценностей; 

- развитие музыкально-эстетического чувства, проявляющегося в эмоционально-ценностном, 

заинтересованном отношении к музыке во всем многообразии ее стилей, форм и жанров; 

- совершенствование художественного вкуса, устойчивых предпочтений в области эстетически 

ценных произведений музыкального искусства; 

- овладение художественными умениями и навыками в процессе продуктивной музыкально-

творческой деятельности; 

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве и разнообразии; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях общения; 
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- самостоятельная работа над исправлением индивидуальных недостатков дыхания, 

артикуляции и дикции, звукоизвлечения. 

 

Метапредметные: 

-ставить перед собой цели и задачи для достижения конкретного результата; 

планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

-адекватно воспринимать предложения и оценку педагогов и всех субъектов учебно-

воспитательного процесса; 

- осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера; 

- формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

-осваивать начальные формы познавательной и личностной рефлексии; 

-учиться организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять функции и роли участников, например в 

художественном проекте, взаимодействовать и работать в группе; 

-участвовать в жизни класса, школы, города и др., общение, взаимодействовать со 

сверстниками в совместной творческой деятельности; 

- применять полученные знания о музыке как виде искусства для решения разнообразных 

художественно-творческих задач 

 

2. Тематическое планирование 

 

Разделы, темы 

Количество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Рабочая 

программа 

 

1 класс 33  

Концертная деятельность в 

школе 

В течение года  

1. Вводное занятие 1 https://урок.рф/library/vvodnoe_zanyatie_ 

po_peniyu_113755.html 

2. Шумовые и музыкальные 

звуки 

9 https://www.detsad74.ru/images/19-20/str-

ped/taran/zanyatiya_s_ispolzovaniem_igrov

yh_tehnoligiy.pdf  

https://www.prodlenka.org/metodicheskie-

razrabotki/112077-proekt-shumovye-i-

muzykalnye-zvuki-okruzhajut  

3. Разбудим голосок 2 https://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2020/11/16/kartoteka-vokalnyh-

uprazhneniy  

4. Развитие голоса 3  https://infourok.ru/konspekt-ood-po-

muzike-volshebnie-businki-3770955.html  

5. Музыка вокруг тебя 8  https://zeltoday.ru/zvuki-zimy-vesny-leta-

oseni/  

6. Фольклор 4 https://infourok.ru/otkritiy-urok-po-

predmetu-narodnoe-muzikalnoe-

tvorchestvo-na-temu-muzikalno-folklornie-

igri-2348858.html  

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/okruzhayushchiy-

mir/2012/12/14/znakomstvo-s-russkoy-

https://урок.рф/library/vvodnoe_zanyatie_%20po_peniyu_113755.html
https://урок.рф/library/vvodnoe_zanyatie_%20po_peniyu_113755.html
https://www.detsad74.ru/images/19-20/str-ped/taran/zanyatiya_s_ispolzovaniem_igrovyh_tehnoligiy.pdf
https://www.detsad74.ru/images/19-20/str-ped/taran/zanyatiya_s_ispolzovaniem_igrovyh_tehnoligiy.pdf
https://www.detsad74.ru/images/19-20/str-ped/taran/zanyatiya_s_ispolzovaniem_igrovyh_tehnoligiy.pdf
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/112077-proekt-shumovye-i-muzykalnye-zvuki-okruzhajut
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/112077-proekt-shumovye-i-muzykalnye-zvuki-okruzhajut
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/112077-proekt-shumovye-i-muzykalnye-zvuki-okruzhajut
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/11/16/kartoteka-vokalnyh-uprazhneniy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/11/16/kartoteka-vokalnyh-uprazhneniy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/11/16/kartoteka-vokalnyh-uprazhneniy
https://infourok.ru/konspekt-ood-po-muzike-volshebnie-businki-3770955.html
https://infourok.ru/konspekt-ood-po-muzike-volshebnie-businki-3770955.html
https://zeltoday.ru/zvuki-zimy-vesny-leta-oseni/
https://zeltoday.ru/zvuki-zimy-vesny-leta-oseni/
https://infourok.ru/otkritiy-urok-po-predmetu-narodnoe-muzikalnoe-tvorchestvo-na-temu-muzikalno-folklornie-igri-2348858.html
https://infourok.ru/otkritiy-urok-po-predmetu-narodnoe-muzikalnoe-tvorchestvo-na-temu-muzikalno-folklornie-igri-2348858.html
https://infourok.ru/otkritiy-urok-po-predmetu-narodnoe-muzikalnoe-tvorchestvo-na-temu-muzikalno-folklornie-igri-2348858.html
https://infourok.ru/otkritiy-urok-po-predmetu-narodnoe-muzikalnoe-tvorchestvo-na-temu-muzikalno-folklornie-igri-2348858.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2012/12/14/znakomstvo-s-russkoy-narodnoy-pesney
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2012/12/14/znakomstvo-s-russkoy-narodnoy-pesney
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2012/12/14/znakomstvo-s-russkoy-narodnoy-pesney


narodnoy-pesney  

7. Творчество 6 https://www.maam.ru/detskijsad/igra-

malenkii-kompozitor.html  

2 класс 34  

Концертная деятельность в 

школе 

В течение года  

1.  Владение голосовым 

аппаратом 

 

7 https://singlikeme.ru/blog/melizmy-v-

vokale/ 

https://corpuscul.net/shkola/postanovka-

golosa/peneee/trel/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=83

49557126884760003&from=tabbar&parent

-reqid=1655841380110479-

17526623086560610752-vla1-2676-vla-l7-

balancer-8080-BAL-

6647&text=работа+над+дыханием+в+вок

але  

https://ovocale.ru/pevcheskoe-dyhanie/  
2.  Музыкально-

образовательная 

деятельность 

5 https://4brain.ru/music/notes.php 

http://topmira.com/music/item/612-

classical-composers 

https://www.culture.ru/materials/120807/m

uzykalnaya-podborka-top-100-v-

klassicheskoi-muzyke   

https://classic-

online.ru/stat/?type=top_persons&person_t

ype=composer  
3.  Вокальное творчество 10 https://www.belcanto.ru/penie.html  

http://vocalmuzshcola.ru/rubriki/vokal/peni

e-kak-vokalnoe-iskusstvo-2 

https://fishbones.me/vokal/pevcheskoe-

dyhanie.html   
4.  Звуковедение. 

Использование певческих 

навыков 

6 https://infourok.ru/material.html?mid=7500

2  

https://fishbones.me/vokal/pevcheskoe-

dyhanie.html  

https://ovocale.ru/pevcheskoe-dyhanie/  
5 

5 
Сценическое движение и 

актерское мастерство 

3 https://nikitenko-

cdtvl.edumsko.ru/articles/post/1328131  

https://multiurok.ru/files/priobshchieniie-

dietiei-mladshiegho-i-sriedniegho-.html  

https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazo

vanie/prochee/konsul-tatsiia-

stsienichieskoie-dvizhieniie-dlia-

vokalistov-klassifikatsiia-napravlienii-

raboty  
 

6 
Работа над сценическим 

образом. 

3 https://vocal-noty.ru/kak-dvigatsa-i-pet/  

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/raznoe/2015/02/19/uroki-

akterskogo-masterstva  

https://www.sites.google.com/site/pedagog

151311/konspekty-urokov/upraznenia-

zadania-igry-dla-teatralnyh-zanatij  

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2012/12/14/znakomstvo-s-russkoy-narodnoy-pesney
https://www.maam.ru/detskijsad/igra-malenkii-kompozitor.html
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8349557126884760003&from=tabbar&parent-reqid=1655841380110479-17526623086560610752-vla1-2676-vla-l7-balancer-8080-BAL-6647&text=работа+над+дыханием+в+вокале
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8349557126884760003&from=tabbar&parent-reqid=1655841380110479-17526623086560610752-vla1-2676-vla-l7-balancer-8080-BAL-6647&text=работа+над+дыханием+в+вокале
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8349557126884760003&from=tabbar&parent-reqid=1655841380110479-17526623086560610752-vla1-2676-vla-l7-balancer-8080-BAL-6647&text=работа+над+дыханием+в+вокале
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8349557126884760003&from=tabbar&parent-reqid=1655841380110479-17526623086560610752-vla1-2676-vla-l7-balancer-8080-BAL-6647&text=работа+над+дыханием+в+вокале
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8349557126884760003&from=tabbar&parent-reqid=1655841380110479-17526623086560610752-vla1-2676-vla-l7-balancer-8080-BAL-6647&text=работа+над+дыханием+в+вокале
https://ovocale.ru/pevcheskoe-dyhanie/
https://4brain.ru/music/notes.php
http://topmira.com/music/item/612-classical-composers
http://topmira.com/music/item/612-classical-composers
https://www.culture.ru/materials/120807/muzykalnaya-podborka-top-100-v-klassicheskoi-muzyke
https://www.culture.ru/materials/120807/muzykalnaya-podborka-top-100-v-klassicheskoi-muzyke
https://www.culture.ru/materials/120807/muzykalnaya-podborka-top-100-v-klassicheskoi-muzyke
https://classic-online.ru/stat/?type=top_persons&person_type=composer
https://classic-online.ru/stat/?type=top_persons&person_type=composer
https://classic-online.ru/stat/?type=top_persons&person_type=composer
https://www.belcanto.ru/penie.html
http://vocalmuzshcola.ru/rubriki/vokal/penie-kak-vokalnoe-iskusstvo-2
http://vocalmuzshcola.ru/rubriki/vokal/penie-kak-vokalnoe-iskusstvo-2
https://fishbones.me/vokal/pevcheskoe-dyhanie.html
https://fishbones.me/vokal/pevcheskoe-dyhanie.html
https://infourok.ru/material.html?mid=75002
https://infourok.ru/material.html?mid=75002
https://fishbones.me/vokal/pevcheskoe-dyhanie.html
https://fishbones.me/vokal/pevcheskoe-dyhanie.html
https://ovocale.ru/pevcheskoe-dyhanie/
https://nikitenko-cdtvl.edumsko.ru/articles/post/1328131
https://nikitenko-cdtvl.edumsko.ru/articles/post/1328131
https://multiurok.ru/files/priobshchieniie-dietiei-mladshiegho-i-sriedniegho-.html
https://multiurok.ru/files/priobshchieniie-dietiei-mladshiegho-i-sriedniegho-.html
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konsul-tatsiia-stsienichieskoie-dvizhieniie-dlia-vokalistov-klassifikatsiia-napravlienii-raboty
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konsul-tatsiia-stsienichieskoie-dvizhieniie-dlia-vokalistov-klassifikatsiia-napravlienii-raboty
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konsul-tatsiia-stsienichieskoie-dvizhieniie-dlia-vokalistov-klassifikatsiia-napravlienii-raboty
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konsul-tatsiia-stsienichieskoie-dvizhieniie-dlia-vokalistov-klassifikatsiia-napravlienii-raboty
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konsul-tatsiia-stsienichieskoie-dvizhieniie-dlia-vokalistov-klassifikatsiia-napravlienii-raboty
https://vocal-noty.ru/kak-dvigatsa-i-pet/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2015/02/19/uroki-akterskogo-masterstva
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2015/02/19/uroki-akterskogo-masterstva
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2015/02/19/uroki-akterskogo-masterstva
https://www.sites.google.com/site/pedagog151311/konspekty-urokov/upraznenia-zadania-igry-dla-teatralnyh-zanatij
https://www.sites.google.com/site/pedagog151311/konspekty-urokov/upraznenia-zadania-igry-dla-teatralnyh-zanatij
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3. Содержание программы курса 

 

1 класс 

(33 часа) 

Тема 1. Вводное занятие (1 час).  

Знакомство с основными разделами и темами программы, режимом работы коллектива, 

правилами поведения в кабинете. Подбор репертуара. Форма организации: музыкальное 

занятие. Вид деятельности: коллективное исполнение. 

 

Тема 2. Шумовые и музыкальные звуки (9 часов). 

«Шумовые и музыкальные звуки» включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные игры и упражнения, призванные обеспечить развитие музыкальных способностей 

ребенка, пластической выразительности телодвижений на музыкальные и шумовые звуки, 

снизить последствия учебной перегрузки. Знакомство с шумовыми и музыкальными 

инструментами. Импровизация на музыкальных инструментах. 

 

Тема 3. Разбудим голосок (2 часа). 

Раздел объединяет игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы 

голосового аппарата, правильной артикуляции, четкой дикции. Распевание. Скороговорки. 

 

Тема 4. Развитие голоса (3 часа). 

В раздел включены музыкальные игры, развивающие голосовой аппарат, умение 

исполнять детские песенки, попевки, сочинять небольшие рассказы и сказки о музыке. Дети 

учатся создавать различные по характеру музыкальные образы. В этой работе ребенок 

проживает вместе с героями детских песен, эмоционально реагирует на их внешние и 

внутренние характеристики, выстраивает логику поведения героев. У детей формируется 

нравственно-эстетическая отзывчивость на прекрасное и безобразное в жизни и в искусстве. 

При сочинении произведений обогащается словарный запас, развивается логика построения 

сюжета, при выборе музыкальных и художественных элементов для яркости образа 

формируется чувство вкуса. 

 

Тема 5. Музыка вокруг тебя (8 часов). 

Раздел «Музыка» - призван познакомить учащихся с музыкой как видом искусства; дать 

понятие, что даёт музыкальное искусство в формировании личности. Он включает в себя 

беседы, встречи с музыкантами, экскурсии в театр, видео просмотры и аудио прослушивание, 

участие детей в концертах, представление своих творческих работ по темам бесед. Краткие 

сведения о музыкальном искусстве и его особенностях. 

Раздел предусматривает не столько приобретение ребенком профессиональных навыков, 

сколько развитие его игрового поведения, эстетического чувства, умения общаться со 

сверстниками и взрослыми в различных жизненных ситуациях. 

 

Тема 6. Фольклор (4 часа). 

Действенное знакомство с преданиями, традициями, обрядами, играми, праздниками 

русского народа и народными инструментами, всё это расширяет неразрывную связь искусства 

с жизнью, с истоками русского народа. Знакомство с русскими народными жанрами: сказками, 

песнями, играми, пословицами, дразнилками, считалками. Ансамбль. Народный оркестр. Чем 

похожи «Три оркестра». 

 

Тема 7. Творчество (6 часов). 

В раздел включены музыкальные игры, развивающие голосовой аппарат, умение 

сочинять частушки, скороговорки, считалки, небольшие рассказы и сказки о музыке, подбирать 

простейшие мелодии. Дети учатся создавать различные по характеру музыкальные образы. В 

этой работе ребенок проживает вместе с героем действия и поступки, эмоционально реагирует 

на его внешние и внутренние характеристики, выстраивает логику поведения героя. 
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Необходимо проводить обсуждение музыкальных произведений, воспитывать у ребят интерес к 

работе друг друга, самокритичность, формировать критерий оценки качества работы. У детей 

формируется нравственно-эстетическая отзывчивость на прекрасное и безобразное в жизни и в 

искусстве. 

 

2 класс 

(34 часа) 

 

Концертная деятельность школы (в течение года) 

Особое место уделяется концертной деятельности с показом отдельных номеров, а также 

всей программы в целом, и активное участие в различных исполнительских конкурсах. 

Концертная деятельность позволяет детям адаптироваться к поведению на сцене, создать свой 

сценический имидж, научиться получать удовольствие от пения и дарить радость людям. 

Практиковать публичные выступления следует с первого года обучения, по мере накопления 

исполнительских навыков и художественного репертуара. 

 

Тема 1. Владение голосовым аппаратом (7 часов) 

Освоение первоначальных навыков владения голосовым аппаратом. Знание о 

голосообразовании-рождении звука. Образование голоса в гортани; атака звука (твёрдая, 

мягкая, придыхательная); движение звучащей струи воздуха; образование тембра.  

Интонирование. Знать устройство гортани и виды регистров человеческого голоса. 

Соотношение органов дыхания и гортани. Понятие о певческой установке. Правильное 

положение корпуса, шеи и головы. Пение в положении «стоя» и «сидя».  

Мимика лица при пении. Положение рук и ног в процессе пения. Система в выработке 

навыка певческой установки и постоянного контроля за ней. Получение навыков певческой 

установки, упражнения на выработку устойчивого звука в музыкальном произведении. 

Укрепление и расширение диапазона голоса чувство фразы.  

Развитие слуха. Слух – регулятор голоса. Развитие музыкальной памяти. Упражнения 

для развития артикуляции.  

 

Тема 2. Музыкально-образовательная деятельность (5 часов) 

Знакомство с композиторами-классиками (П.И. Чайковский, М.И Глинка, М.Н. Римский-

Корсаков), их творческий путь и музыкальные произведения.  

Знание о жанровой музыке: народной, духовной, академической.  

Знакомство с музыкальной терминологией (звук, лад, темп, нотный стан).  

Упражнения для развития чувства ритма (прохлопывание ритма, работа с 

ритмоформулами и ритмослогами, узнавание попевок по графическому изображению. 

 

Тема 3. Вокальное творчество (10 часов) 

Постановка певческого дыхания. Вокально-артикуляционные упражнения для развития 

и овладения навыками певческой артикуляции и дикции (правильная работа органов речи при 

произношении звука, ясное, разборчивое произнесение текста).  

Освоение распевок для расширения диапазона. Подготовка голосового аппарата к уроку, 

выступлению.  

Устранение неравномерностей голосового аппарата и его функций. Овладение 

элементами стилизации, содержащиеся в произведениях композиторов. 

 

Тема 4. Звуковедение. Использование певческих навыков (6 часов) 

Звуковедение: гласные и согласные. Типы звуковедения: 1еgаtо и non 1еgаtо.  

Понятие кантиленного пения. Работа над кантиленным звучанием с применением 

дыхательных методик.  

Пение staccato. Вокализирование восходящей и нисходящей поступенной мелодии, 

отработка их в песнях.  
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Динамика в музыке ранее полученных навыков в динамике на простых мелодиях. 

Слуховой контроль за звукообразованием.  

Фонетика речевых гласных, их пение. Освоение понятия- речевой диапазон. Распевки в 

речевом диапазоне. 

 

Тема 5. Сценическое движение и актерское мастерство (3 часов) 

Основные средства выразительности театрально-музыкального искусства. Основы 

эстетических и стилевых направлений в области музыкально-театрального искусства.  Умение 

использовать основные элементы актерского мастерства, связанные с созданием 

художественного образа при исполнении роли в спектакле или в концертном номере. 

Артикуляционная гимнастика. Логическое ударение, пауза, интонация; разучивание 

скороговорок. Произношение, артикуляция, быстрота и четкость проговаривания слов и фраз. 

Ключевые слова в предложении и выделение их голосом. 

 

Тема 6. Работа над сценическим образом (3 часа) 

Работа над продумываем образа и костюма на сценической площадке. Работа с 

микрофоном и правильное управлением им в песнях. Эстетика поведения  на сцене, настройка 

на выступление. Избавление от зажимов и волнения на сцене. Прослушивание 

профессиональных эстрадных исполнителей. Анализ их творческих работ. 
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«СОЗВУЧИЕ» 

1 КЛАСС 

 

№ п/п Тема урока 
Планируе

мые сроки 

Дата 

проведения 

Тема 1. Вводное занятие                                                     1 час   

1. 1 Вводное занятие. Знакомство с правилами 

безопасности. Ознакомление с программой, 

основными терминами, режимом работы. Начальная 

диагностика. 

  

Тема 2. Шумовые и музыкальные звуки                       9 часов   

2. 1. «Как зародилась музыка?»   

3. 2. Звуки, живущие в единстве   

4. 3. «Музыкальные инструменты»   

5. 4. «Деревянные звуки» Ритмические игры и 

упражнения. 

  

6. 5. «Стеклянные звуки» Ритмические игры и 

упражнения. 

  

7. 6. «Металлические звуки». Ритмические игры и 

упражнения 

  

8. 7. «Шуршащие звуки»    

9. 8. «Звуки природы»   

10. 9. Музыкальная игра «Звуки вокруг нас».   

Тема 3. Разбудим голосок                                                      2 часа   

11. 1. Распевание. «Вокальная гимнастика». Упражнение на 

развитие дыхания. 

  

12. 2. «Голосовые игры» Упражнение на развитие 

дыхания 

  

Тема 4. Развитие голоса                                               3 часа   

13. 1. Вокально-хоровая работа   

14. 2. «Волшебные нотки»   

15. 3. «Музыкальные бусы»   

Тема 5. Музыка вокруг тебя                                         8 часов   

16. 1. Легенда о «Трёх китах»   

17. 2. «Я хочу услышать музыку»,   

18. 3. «Мир музыки»   

19. 4. «Музыка осени»   

20. 5. «Музыка зимы»   

21. 6. «Музыка весны»   

22. 7. «Музыка лета»   

23. 8. Конкурс «Музыка природы».   

Тема 6. Фольклор                                                             4 часа   

24. 1. Работа в парах. Сочинение частушек.   

25. 2. Знакомство с русскими народными песнями   

26. 3. Музыкальные игры   

27 4. Музыкальные игры   

Тема 7. Творчество                                                       6 часов   

28. 1. Музыкально-театрализованная импровизация.   

29. 2. «Я маленький композитор».   

30. 3. «Детский оркестр». Игра на музыкальных 

инструментах. 
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31. 4. Презентация «Музыкальные инструменты».   

32. 5. Репетиция   

33. 6. Участие в концерте   
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«СОЗВУЧИЕ» 

2 КЛАСС 

 

№ п/п Тема урока Планиру

емые 

сроки 

Дата 

проведен

ия 

Тема 1. Владение голосовым аппаратом                          7часов   

1.  1. Вводное занятие. Техника безопасности. 

Голосообразование-рождение звука 

  

2.  2. Атака звука.    

3.  3. Атака звука. Упражнения «Мяч». Разучивание 

вокальных фраз в песне «Осенняя пора» 

  

4.  4. Тембр. Окраска вокала   

5.  5. Интонирование в музыке. Подготовка к празднику 

«Дорогой наш учитель» 

  

6.  6. Музыкальная память в  песне. Выступление на 

празднике «Дорогой наш учитель» 

  

7.  7. Диапазон и регистры голоса.    

Тема 2.Музыкально-образовательная деятельность     5 часов   

8.  1. Жанры в музыке.  

Народный, академический, духовный жанр. 

  

9.  2. Нотный стан. Скрипичный ключ   

10.  3. Нотный стан. Паузы   

11.  4. Лад и темп в музыке   

12.  5. Знакомство с творчеством композиторов С.С. 

Прокофьев, и Ф.Шопен 

  

Тема 3. Вокальное творчество                                 10 часов   

13.  1. Постановка певческого дыхания. Брюшное дыхание   

14.  2. Постановка певческого дыхания. Диафрагмальное 

дыхание 

  

15.  3. Артикуляция. Отработка звуков М-Н   

16.  4. Артикуляция. Отработка звуков Ш-Щ   

17.  5. Пение 1еgаtо и non 1еgаtо   

18.  6. Диапазон. Фальцетный регистр   

19.  7. Диапазон. Средний регистр   

20.  8. Стилизация в песнях   

21.  9. Импровизация в музыке   

22.  10. Импровизация на заданную мелодию   

Тема 4. Звуковедение. Использование певческих навыков 6 часов   

23.  1. Звуковедение. Пение гласных звуков   

24.  2. Звуковедение. Пение согласных звуков   

25.  3. Пение 1еgаtо и non 1еgаtо   

26.  4. Кантилена в вокале   

27.  5. Динамика в вокале и в музыке   

28.  6. Пение мелодии в тихой и громкой динамике   

Тема 5. Сценическое движение и актерское мастерство 3 часа   

29.  1. Телесные зажимы   

30.  2. Работа с микрофоном   

31.  3. Проработка характера в песнях   

Тема 6. Работа над сценическим образом                         3 часа   

32.  1. Костюм на сценической площадке   
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33.  2. Работа над образом на сцене   

34.  3. Просмотр выступлений звезд российской эстрады. 

Анализ работ 
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4. Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

 

4.1. Методические пособия для учителя 

-Теория и практика вокально-хоровой подготовки учителя музыки общеобразовательной 

школы. Сборник научных трудов. Московский государственный педагогический институт 

имени В. И. Ленина ( МГПИ имени В. И.  Ленина 1980г.  

-Работа с детьми в подготовительной группе детской музыкальной школы. Методические 

рекомендации для преподавателей детских музыкальных школ. Москва – 1986г. 

-Вокально – хоровые упражнения в детском хоре. Н.Добровольская. 

- «Музыкальный букварь», автор И.В.Кошмина – М.:ОЛИСС, ДЕЛЬТА, 2005 - «Как Рыжик 

научился петь» / Учебное пособие для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 

Автор: Абелян Л. – М., 1989.  

- «Первые шаги в музыке». Авторы: Конорова Е., Андреева М. – М.: «Советский композитор», 

1991.  

- Поёт детская хоровая студия «Веснянка»: песни для детей младшего, среднего и старшего 

возраста: Учебно-методическое пособие/ Авторы-составители Л.П. Дугакова, Л.В. Алдакова. – 

М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2002.  

- «Хоровое сольфеджио: методическое пособие для детских хоровых студий и коллективов». 

Авто: Струве Г. – М., 1988.  

- «Путешествие по Музыкальной стране». Автор: Крайнова Г.– Саратов, «Научная книга», 1996. 

- «С кисточкой и музыкой в ладошке». Авторы: Басина Н.Э., Суслова О.А. – М.: ЛинкаПресс, 

1997 

4.2.Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети Интернет: 

 

- https://fmrg.ru/  

- https://ds90.centerstart.ru/sites/ds90.centerstart.ru/files/archive/муз%20кон.pdf  

- http://aperock.ucoz.ru/load/24  

- https://strelnikova.ru/ 

- https://www.teatr-benefis.ru/staty/teatralnaya-sistema-stanislavskogo/ 

- https://4brain.ru/voice/singing.php 

- https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2017/05/19/metodicheskoe-posobie-gigiena-i-ohrana-

detskogo-golosa 

- https://www.art-talant.org/publikacii/24782-ohrana-detskogo-pevcheskogo-golosa 

- https://soundtimes.ru/uroki-muzyki/chto-takoe-melizmy-v-muzyke 

- https://www.sites.google.com/site/pedagog151311/konspekty-urokov/upraznenia-zadania-igry-dla-

teatralnyh-zanatij  

-https://chaikinavika1972.jimdofree.com/комплекс-упражнений-для-актёров-школьного-

театрального-кружка/  

 

5. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

5.1. Учебное оборудование 

- стол трапециевидный – 16 шт.; 

- стул ученический, регулируемый по высоте – 32 шт.; 

- комплект рабочего места преподавателя: Рабочее место преподавателя в составе: 

Интерактивный дисплей 75 дюймов NEWLINE TruTouch TT-7519RS (20 касаний), комплект 

кабелей (HDMI + USB), кронштейн Wize Pro F63A, моноблок 3Logic Lime: core i5, 23", 16Gb, 

1Tb SSD, Windows 10 Pro, клавиатура, мышь, ИБП SVC U-1000, Документ камера AverVision 

U50; 

- пианино цифровое – 1 шт.; 

- доска меловая одноэлементная – 1 шт. 

- софиты для меловой доски – 1 шт. 

Набор шумовых инструментов – 1 шт.; 

Детский барабан – 5 шт.; 

Тамбурин – 5 шт.; 

https://fmrg.ru/
https://ds90.centerstart.ru/sites/ds90.centerstart.ru/files/archive/муз%20кон.pdf
http://aperock.ucoz.ru/load/24
https://strelnikova.ru/
https://www.teatr-benefis.ru/staty/teatralnaya-sistema-stanislavskogo/
https://4brain.ru/voice/singing.php
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2017/05/19/metodicheskoe-posobie-gigiena-i-ohrana-detskogo-golosa
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2017/05/19/metodicheskoe-posobie-gigiena-i-ohrana-detskogo-golosa
https://www.art-talant.org/publikacii/24782-ohrana-detskogo-pevcheskogo-golosa
https://soundtimes.ru/uroki-muzyki/chto-takoe-melizmy-v-muzyke
https://www.sites.google.com/site/pedagog151311/konspekty-urokov/upraznenia-zadania-igry-dla-teatralnyh-zanatij
https://www.sites.google.com/site/pedagog151311/konspekty-urokov/upraznenia-zadania-igry-dla-teatralnyh-zanatij
https://chaikinavika1972.jimdofree.com/комплекс-упражнений-для-актёров-школьного-театрального-кружка/
https://chaikinavika1972.jimdofree.com/комплекс-упражнений-для-актёров-школьного-театрального-кружка/


Ксилофон – 5 шт.; 

Треугольник – 5 шт.; 

Набор колокольчиков – 5 
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