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1. Пояснительная записка 
 

1.1. Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Маленькие дружинники» 

разработана в соответствии с планом внеурочной деятельности ГБОУ школы № 575 в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования.  

Рабочая программа «Маленькие дружинники» предназначена для учащихся 1-4 класса 

образовательного учреждения. 

Направление программы: социальное 

1.2. На реализацию данного курса отводится 1 час в неделю. Программа рассчитана на 

135 часов: 

- 1 класс – 33 часа (33 учебные недели); 

- 2 класс – 34 часа (34 учебные недели); 

- 3 класс – 34 часа (34 учебные недели); 

- 4 класс – 34 часа (34 учебные недели). 

1.3. Цель программы: формирование обязательного минимума знаний и умений, 

который обеспечит развитие новых социальных ролей младшего школьника как участника 

дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах.  

Задачи программы: 
-обучение школьников ПДД; 
-формирование у обучающихся устойчивых навыков соблюдения и выполнения ПДД; 
-привитие культуры безопасного поведения на дорогах; 
-обеспечение гармоничного, эстетического и физического воспитания; 
-развитие творческих способностей; 
-формирование общечеловеческих нравственных ценностных ориентаций; 
-привитие первичных навыков оказания первой медицинской помощи при ДТП; 
- формировать личностный и социально – значимый опыт безопасного поведения на дорогах и 

улицах; 
- развивать мотивацию к безопасному поведению; 
- формировать навыки самооценки, самоанализа своего поведения на улице. 

1.4. Балльная система оценивания знаний и умений учащихся отсутствует. Система 

оценивания результатов внеурочной деятельности учащихся осуществляется согласно 

Положению о рейтинговой системе оценки результатов внеурочной деятельности.  

1.5. Форм проведения занятий: 

- тематические занятия 

- игровые тренинги 

- разбор дорожных ситуаций на настольных играх 

- викторины 

- изготовление наглядных пособий для занятий по правилам дорожного движения; 

- просмотр видеофильмов 

1.6. Планируемые результаты: 

Личностные результаты. 

- оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, соблюдения 

правил дорожного движения; 

- объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных 

ценностей; 

- в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать выбор, 

как поступить; 

- осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и 

безопасности окружающих. 

 

Метапредметные результаты: 

- определять цель деятельности; 
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- устанавливать причинно-следственные связи; 

- вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности, навыки 

осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого 

характера; 

- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники 

информации, свой жизненный опыт; 

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

деятельности; 

- оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой ситуации; 

- высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

- слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть готовым 

корректировать свою точку зрения; 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, задавать 

вопросы. 

 

2. Тематическое планирование 

 

Разделы, темы 

Количество 

часов Электронные образовательные 

ресурсы Рабочая 

программа 

1 класс 33  

1. 

Ориентировка в окружающем 

мире 

17 https://nsportal.ru/ 

https://infourok.ru/forma-predmetov-

okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-

kvadrat-pdd-3838915.html 

https://yandex.ru/video/preview/130051

5807379604777 

2. 

Ты — пешеход 11 https://yandex.ru/video/preview/148711

18489954177860 

https://yandex.ru/video/preview/176233

81708376050654 

3. 

Ты — пассажир 5 https://yandex.ru/video/preview/155941

57948738868607 

https://videomin.org/?q=видеоурок+па

ссажир 

2 класс 34  

1. 

Ориентировка в окружающем 

мире 

14 https://nsportal.ru/ 

https://infourok.ru/forma-predmetov-

okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-

kvadrat-pdd-3838915.html 

https://yandex.ru/video/preview/130051

5807379604777 

2. 

Ты — пешеход 16 https://yandex.ru/video/preview/148711

18489954177860 

https://yandex.ru/video/preview/176233

81708376050654 

3. 

Ты — пассажир 4 https://yandex.ru/video/preview/155941

57948738868607 

https://videomin.org/?q=видеоурок+па

ссажир 

3 класс 34  

1. 

Ориентировка в окружающем 

мире 

16 https://nsportal.ru/ 

https://infourok.ru/forma-predmetov-

okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-

https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html
https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html
https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html
https://yandex.ru/video/preview/14871118489954177860
https://yandex.ru/video/preview/14871118489954177860
https://yandex.ru/video/preview/15594157948738868607
https://yandex.ru/video/preview/15594157948738868607
https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html
https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html
https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html
https://yandex.ru/video/preview/14871118489954177860
https://yandex.ru/video/preview/14871118489954177860
https://yandex.ru/video/preview/15594157948738868607
https://yandex.ru/video/preview/15594157948738868607
https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html
https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html


kvadrat-pdd-3838915.html 

https://yandex.ru/video/preview/130051

5807379604777 

2. 

Ты — пешеход 10 https://yandex.ru/video/preview/148711

18489954177860 

https://yandex.ru/video/preview/176233

81708376050654 

3. 

Ты — пассажир 8 https://yandex.ru/video/preview/155941

57948738868607 

https://videomin.org/?q=видеоурок+па

ссажир 

4 класс 34  

1. 

Ориентировка в окружающем 

мире 

24 https://nsportal.ru/ 

https://infourok.ru/forma-predmetov-

okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-

kvadrat-pdd-3838915.html 

https://yandex.ru/video/preview/130051

5807379604777 

2. 

Ты — пешеход и пассажир 10 https://yandex.ru/video/preview/148711

18489954177860 

https://yandex.ru/video/preview/176233

81708376050654 

https://yandex.ru/video/preview/155941

57948738868607 

https://videomin.org/?q=видеоурок+па

ссажир 

 

3. Содержание программы курса внеурочной деятельности  

 

1 класс 

(33 часов) 

 

Тема 1.Ориентировка в окружающем мире (17 часов) 

Форма предметов окружающего мира (треугольник, круг, квадрат). 

Цвет (цветовые оттенки) предметов (сравнение, называние, классификация). 

Пространственные положения и взаимоотношения объектов окружающего мира (близко-

далеко; рядом, около; за; перед; ближе-дальше). 

Форма и цвет знаков дорожного движения (белый треугольник с красной полосой по краям; 

синий квадрат; белый круг с красной полосой по краю; синий круг с белой полосой по краю и 

др.). 

Цвет и форма запрещающих знаков: «движение пешеходов запрещено», «движение на 

велосипеде запрещено». 

Адрес местожительства, название ближайших улиц и их особенности. 

Дорога от дома до школы (кинотеатра, парка, магазина и пр.). 

Транспорт. Наземный, подземный, воздушный, водный (узнавание, называние, различение). 

Транспортное средство. Участники дорожного движения: водитель, пассажир, пешеход 

(узнавание, называние, особенности поведения). 

 

Тема 2. Ты — пешеход (11 часов) 

Дорога. Тротуар как часть дороги, предназначенная для движения пешеходов. Правила 

движения по тротуару: движение навстречу транспорту; движение по обочине при отсутствии 

тротуара; движение в темное время суток только в сопровождении взрослого. 

Знаки дорожного движения, определяющие переход дороги: «пешеходный переход», 

«пешеходная дорожка», «подземный пешеходный переход», «надземный пешеходный 

https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html
https://yandex.ru/video/preview/14871118489954177860
https://yandex.ru/video/preview/14871118489954177860
https://yandex.ru/video/preview/15594157948738868607
https://yandex.ru/video/preview/15594157948738868607
https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html
https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html
https://infourok.ru/forma-predmetov-okruzhayuschego-mira-treugolnik-krug-kvadrat-pdd-3838915.html
https://yandex.ru/video/preview/14871118489954177860
https://yandex.ru/video/preview/14871118489954177860
https://yandex.ru/video/preview/17623381708376050654
https://yandex.ru/video/preview/17623381708376050654
https://yandex.ru/video/preview/15594157948738868607
https://yandex.ru/video/preview/15594157948738868607


переход», «место остановки автобуса (троллейбуса)», «место остановки трамвая» (название, 

назначение, внешние признаки). Особенности поведения, определяемые тем или иным знаком 

ДД (правила перехода дороги при разных знаках пешеходного перехода). Светофор 

пешеходный и транспортный. Особенности сигналов светофора и действия пешеходов в 

соответствии с ними. 

 

Тема 3. Ты — пассажир (5 часов) 

Правила поездки в транспортном средстве: не отвлекать водителя разговорами; не 

задерживаться у входа и выхода; вести себя спокойно и сдержанно, не высовываться из окна. 
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2 класс 

(34 часов) 

 

Тема 1.Ориентировка в окружающем мире (17 часов) 

Пространственные положения и взаимоотношения объектов окружающего мира (близко-

далеко; рядом, около; за; перед; ближе-дальше). 

Форма и цвет знаков дорожного движения (белый треугольник с красной полосой по краям; 

синий квадрат; белый круг с красной полосой по краю; синий круг с белой полосой по краю и 

др.). 

Цвет и форма запрещающих знаков: «движение пешеходов запрещено», «движение на 

велосипеде запрещено». 

Адрес местожительства, название ближайших улиц и их особенности. 

Дорога от дома до школы (кинотеатра, парка, магазина и пр.). 

Транспорт. Наземный, подземный, воздушный, водный (узнавание, называние, различение). 

Транспортное средство.  

Механические транспортные средства. Маршрутное транспортное средство (автобус, 

троллейбус, трамвай). Маршрут (определение на рисунках, моделирование). Гужевой 

транспорт. 

Участники дорожного движения: водитель, пассажир, пешеход (узнавание, называние, 

особенности поведения). 

 

Тема 2. Ты — пешеход (16 часов) 

Дорога. Тротуар как часть дороги, предназначенная для движения пешеходов. 

Состояние дороги (асфальт, грунт). Практическое определение времени, которое может быть 

затрачено на переход дороги. 

Правила движения по тротуару: движение навстречу транспорту; движение по обочине при 

отсутствии тротуара; движение в темное время суток только в сопровождении взрослого. 

Знаки дорожного движения, определяющие переход дороги: «пешеходный переход», 

«пешеходная дорожка», «подземный пешеходный переход», «надземный пешеходный 

переход», «место остановки автобуса (троллейбуса)», «место остановки трамвая» (название, 

назначение, внешние признаки). 

Особенности поведения, определяемые тем или иным знаком ДД (правила перехода дороги при 

разных знаках пешеходного перехода). 

Светофор пешеходный и транспортный. Особенности сигналов светофора и действия 

пешеходов в соответствии с ними. 

 

Ты — пассажир (4 часа) 

Правила поездки в транспортном средстве: не отвлекать водителя разговорами; не 

задерживаться у входа и выхода; вести себя спокойно и сдержанно, не высовываться из окна. 

Правила поездки в автомобиле. Использование детского кресла.  

 

3 класс 

(34 часов) 

 

Тема 1. Ориентировка в окружающем мире (16 часов.) 

Самостоятельное движение по дороге к школе. 

Пространственные положения транспортных средств в различных ситуациях движения на 

дорогах разного типа (несколько полос движения, регулируемый и нерегулируемый участок 

дороги, одностороннее движение и др.). 

Скорость движения объекта (быстро, медленно, очень быстро). Особенности 

пространственного положения предмета (транспортного средства) при разной скорости 

движения по отношению к другим предметам и участникам дорожного движения (далеко-

близко; медленно-быстро, рядом, около). 
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Транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы поворота. Сигналы транспортного 

средства в начале движения и изменении направления движения (поворот, задний ход), правила 

поведения пешехода в соответствии с ними. 

Транспорт личный и общественный (отличие, классификация). 

Населенный пункт как территория, застроенная домами: город, село, поселок, деревня. Знание 

своего района как условие безопасного передвижения. 

Опасность и безопасность на дорогах. Причины возникновения опасностей. Безопасные 

маршруты движения (установление, определение по рисункам и личным наблюдениям). 

 

Тема 2. Ты — пешеход (10 часов) 

Дорога используется для движения транспортных средств. Особенности дорог в городе и в 

сельской местности («полевые пути», «зимники»). Части (элементы) дороги: проезжая часть; 

тротуар, обочина, разделительная полоса. Правостороннее движение. 

Перекресток — место пересечения, примыкания или разветвления дорог. Разные виды 

перекрестков (четырехсторонний, трехсторонний, круговой). Регулируемый перекресток. 

Светофоры с дополнительными секциями.  

Правила поведения пешехода в соответствии с направлением движения стрелок 

дополнительных секций светофора.  

Регулировщик, особенности его внешнего вида (форма, отличительные знаки, жезл, диск). 

Поведение пешехода в зависимости от сигналов регулировщика. 

Правила движения в темное время суток. 

Дорожные опасности: правила перехода дороги на нерегулируемом участке дороги (где нет 

пешеходных переходов и перекрестков).  

Правила передвижения в соответствии со знаками дорожного движения. Предупреждающие 

знаки: «железнодорожный переезд со шлагбаумом», «железнодорожный переезд без 

шлагбаума». Запрещающие знаки: «движение на велосипедах запрещено». Предписывающие 

знаки: «велосипедная дорожка». Знаки для водителей, которые должны знать пешеходы: 

«дорога с односторонним движением», «жилая зона», «конец жилой зоны». 

 

Тема 3. Ты — пассажир (8 часов) 

Выходить из транспортного средства на проезжую часть только в том случае, если нет 

опасности и не создаются помехи для других участников движения. 

  

4 класс 

(34 часов) 

 

Ориентировка в окружающем мире (24 часа) 

Оценивание дорожных ситуаций: расстояние до приближающегося транспорта и его скорость 

(мчится, стремительно приближается, едет с небольшой скоростью, небыстро, дает сигналы 

поворота или остановки). Анализ особенностей дороги и местности, по которой она проходит 

(прямая, просматривается в обе стороны, есть «закрытые» участки, повороты, подъемы, 

спуски). 

Предметы и их положение в пространстве: определение, сравнение, объяснение соотношений с 

использованием соответствующей терминологии (близко-ближе, далеко-дальше, рядом, перед, 

за и т.д.). 

Форма и цвет знаков дорожного движения (белый треугольник с красной полосой по краям; 

синий квадрат; белый круг с красной полосой по краю; синий круг с белой полосой по краю и 

др.). 

Цвет и форма запрещающих знаков: «движение пешеходов запрещено», «движение на 

велосипеде запрещено». 

Погодные условия, особенности тормозного пути транспорта при разных дорожных условиях. 

Разнообразие транспортных средств. Краткие сведения об истории создания разных 

транспортных средств. Транспорт будущего. 
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Населенный пункт как территория, застроенная домами: город, село, поселок, деревня. Знание 

своего района как условие безопасного передвижения. 

 

Тема 2. Ты — пешеход и пассажир (10 часов) 

Дорога. Автомагистраль. Главная дорога. Знаки главной дороги. Поведение пешехода при 

приближении к главной дороге. Тупик. Дорожное движение при разных дорожных условиях 

(обобщение знаний). Взаимоотношения участников движения как условие его безопасности. 

Движение пеших колонн. Правила поведения при движении колонной. 

Дорожные знаки. Знаки дорожного движения для водителей, которые нужно знать пешеходам. 

Предупреждающие знаки: «опасный поворот», «скользкая дорога», «опасная обочина», 

«перегон скота». 

Запрещающие знаки: «опасность». Знаки особых предписаний: «выезд на дорогу с полосой для 

маршрутных транспортных средств», «начало населенного пункта», «конец населенного 

пункта», «пешеходная зона». Информационные знаки (общее представление): «указатель 

направления», «предварительный указатель направления», «наименование объекта», «схема 

движения», «схема объезда», «указатель расстояний». Знаки сервиса: «пункт первой 

медицинской помощи», «больница», «телефон», «питьевая вода», «милиция», «туалет». 

Нерегулируемые участки дороги. Нерегулируемый перекресток. Правила движения на 

нерегулируемых участках дороги (перекрестках). 

Дорожные опасности. Населенный пункт, знаки, обозначающие разные населенные пункты. 

Правила поведения на дорогах в разных населенных пунктах и при разных погодных условиях 

(недостаточная видимость, гололед, маневры автотранспорта). 
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«МАЛЕНЬКИЕ ДРУЖИННИКИ» 

1 КЛАСС 

 
№ 

п/п 
Тема урока 

Планируемая  

дата 

Дата 

проведения 

Тема 1 Ориентирование в окружающем мире            17 часов   

1.  1.  Введение   

2.  2.  Викторина «Я уже знаю»   

3.  3.  Форма предметов окружающего мира 

(треугольник, круг, квадрат) 
  

4.  4.  Цвет (цветовые оттенки) предметов (сравнение, 

название, классификация) 
  

5.  5.  Пространственные положения и 

взаимоотношения объектов окружающего мира 

(близко-далеко; рядом, около; за; перед; ближе-

дальше). 

  

6.  6.  Форма и цвет знаков дорожного движения 

(белый треугольник с красной полосой по 

краям; синий квадрат). 

  

7.  7.  Форма и цвет знаков дорожного движения 

(белый круг с красной полосой по краю; синий 

круг с белой полосой по краю и др.). 

  

8.  8.  Цвет и форма запрещающих знаков: «движение 

пешеходов запрещено», «движение на 

велосипеде запрещено». 

  

9.  9.  Цвет и форма запрещающих знаков: «движение 

пешеходов запрещено», «движение на 

велосипеде запрещено». 

  

10.  10.  Рисуем дорожные знаки   

11.  11.  Экскурсия по району «Мы идем по улице»   

12.  12.  Адрес местожительства, название ближайших 

улиц и их особенности. 
  

13.  13.  Дорога от дома до школы. Рассмотрение и 

изучение безопасного маршрута движения 

детей в школу и домой. 

  

14.  14.  Проект «Моя безопасная дорога от дома до 

школы» 
  

15.  15.  Транспорт. Наземный, подземный, воздушный, 

водный. 
  

16.  16.  Транспортное средство. Участники дорожного 

движения: водитель, пассажир, пешеход 

(узнавание, называние, особенности поведения). 

  

17.  17.  Игра «Дорожный калейдоскоп»   

Тема 2. Ты – пешеход                                                   11 часов   

18.  1.  Дорога. Тротуар как часть дороги, 

предназначенная для движения пешеходов.  
  

19.  2.  Правила движения по тротуару: движение 

навстречу транспорту; движение по обочине 

при отсутствии тротуара; движение в темное 

время суток только в сопровождении взрослого 

  

20.  3.  Общие правила перехода улиц и дорог.   
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Составление памятки. 

21.  4.  Целевая прогулка «Места, предназначенные 

для движения пешеходов» 
  

22.  5.  Знаки дорожного движения, определяющие 

переход дороги: «пешеходный переход», 

«пешеходная дорожка», «подземный 

пешеходный переход», «надземный 

пешеходный переход», «место остановки 

автобуса (троллейбуса)», «место остановки 

трамвая» (название, назначение, внешние 

признаки). 

  

23.  6.  Проектная работа «День дорожного знака»   

24.  7.  Особенности поведения, определяемые тем или 

иным знаком ДД (правила перехода дороги при 

разных знаках пешеходного перехода). 

  

25.  8.  Творческая работа. Изготовление 

светоотражающего элемента 
  

26.  9.  Светофор пешеходный и транспортный. 

Особенности сигналов светофора и действия 

пешеходов в соответствии с ними. 

  

27.  10.  Творческая работа. Изготовление макета 

светофора 
  

28.  11.  Викторина «Красный, жёлтый, зелёный»   

Тема 3. Ты – пассажир                                                      5 часов   

29.  1.  Правила пользования общественным 

транспортом. Знакомство с правилами посадки 

и высадки пассажиров. Правила поездки в 

транспортном средстве: не отвлекать водителя 

разговорами; не задерживаться у входа и 

выхода; вести себя спокойно и сдержанно 

  

30.  2.  Правила пользования общественным 

транспортом. Знакомство с правилами посадки 

и высадки пассажиров. Правила поездки в 

транспортном средстве: не отвлекать водителя 

разговорами; не задерживаться у входа и 

выхода; вести себя спокойно и сдержанно 

  

31.  3.  Игра «Какой ты пассажир?»   

32.  4.  Экскурсия по городу   

33.  5.  Викторина «Знаешь ли ты правила ДД»   
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«МАЛЕНЬКИЕ ДРУЖИННИКИ» 

2 КЛАСС 

 
№ 

п/п Тема урока 
Планируемая  

дата 

Дата 

проведен

ия 

Тема 1 Ориентирование в окружающем мире               14 часов   

1.  1.  Когда я иду в школу, что я вижу. Повторяем.   

2.  2.  Безопасные подходы к школе. Мой безопасный 

маршрут. Открытые ворота 
  

3.  3.  Далеко или близко. День   

4.  4.  Далеко или близко. Ночь   

5.  5.  Цвет и форма дорожных знаков   

6.  6.  Цвет запрета – цвет опасности   

7.  7.  Игра «Можно-нельзя»   

8.  8.  Что рядом с моим домом.   

9.  9.  Игра «Я иду на площадку»   

10.  10.  Когда я иду домой…   

11.  11.  Игра «Я помню..»   

12.  12.  Виды транспорта   

13.  13.  Рисуем машину мечты   

14.  14.  Транспортное средство. Участники дорожного 

движения 
  

Тема 2. Ты – пешеход                                                   16 часов   

15.  1.  Дорога. Части дороги. Проезжая часть   

16.  2.  Дорога. Части дороги. Тротуар   

17.  3.  Дорога. Асфальт, грунт   

18.  4.  Правила движения по тротуару в городе   

19.  5.  Где тротуар в сельской местности   

20.  6.  Транспорт во дворе   

21.  7.  «Гуляю» на велосипеде   

22.  8.  Какие существуют виды передвижения, кроме 

велосипеда 
  

23.  9.  Виды самокатов   

24.  10.  Дорожные знаки для пешеходов   

25.  11.  Правила перехода дороги при разных дорожных 

знаках 
  

26.  12.  Опасность и безопасность на дорогах.     

27.  13.  Разбор маршрутов следования учащихся по 

улицам с интенсивным движением 
  

28.  14.  Виды светофоров   

29.  15.  Светофоры для транспорта   

30.  16.  Светофоры для пешеходов   

Тема 3. Ты – пассажир                                                      4 часа   

31.  1.  Правила поездки в общественном транспорте   

32.  2.  Викторина «Я пассажир»   

33.  3.  Правила поездки в автомобиле   

34.  4.  Викторина «Я еду с родителями»   
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«МАЛЕНЬКИЕ ДРУЖИННИКИ» 

3 КЛАСС 

 
№ 

п/п Тема урока 

Планируем

ая  

дата 

Дата 

проведения 

Тема 1 Ориентирование в окружающем мире               14 часов   

1.  1.  Когда я иду в школу, что я вижу   

2.  2.  Безопасные подходы к школе. Мой безопасный 

маршрут 
  

3.  3.  Что едет? Кто ходит? (велосипед, пешеход)   

4.  4.  Что ездит по дороге   

5.  5.  Где можно встретить транспортные средства   

6.  6.  Что такое скорость   

7.  7.  Когда быстро, а когда очень быстро?   

8.  8.  Звук автомобиля   

9.  9.  Разговаривают ли автомобили?   

10.  10.  Знаю ли я свой район?   

11.  11.  Где на дороге безопасно?   

12.  12.  Может ли быть на дороге безопасно?   

13.  13.  Транспорт личный   

14.  14.  Транспорт общественный (отличие, 

классификация). 
  

Тема 2. Ты – пешеход                                                    16 часов   

15.  1.  Особенности дорог в городе    

16.  2.  Части дороги в городе   

17.  3.  Особенности дорог в сельской местности   

18.  4.  Части дороги в сельской местности   

19.  5.  Перекресток — место пересечения, примыкания или 

разветвления дорог. 
  

20.  6.  Разные виды перекрестков   

21.  7.  Сколько секций у светофора   

22.  8.  Правила поведения пешехода в соответствии с 

направлением движения стрелок дополнительных 

секций светофора. 

  

23.  9.  Регулировщик, особенности его внешнего вида   

24.  10.  Как разговаривает регулировщик   

25.  11.  Правила движения в светлое время суток.   

26.  12.  Правила движения в темное время суток. Значение 

фликеров 
  

27.  13.  Дорожные опасности   

28.  14.  Как распознать знаки дорожного движения   

29.  15.  Правила передвижения в соответствии со знаками 

дорожного движения. 
  

30.  16.  Викторина «Я знаю»   

Тема 3. Ты – пассажир                                                      4 часа   

31.  1.  Виды остановок   

32.  2.  Жду общественный транспорт   

33.  3.  Викторина «Я пассажар»   

34.  4.  Викторина «В гостях у Светофорчика».   
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«МАЛЕНЬКИЕ ДРУЖИННИКИ» 

4 КЛАСС 

 
№ 

п/п Тема урока 

Планируема

я  

дата 

Дата 

проведения 

Тема 1 Ориентирование в окружающем мире         24 часа   

1.  1.  Вводное занятие. Безопасный маршрут   

2.  2.  Викторина «Знаешь ли ты ПДД ?»   

3.  3.  Дорога от дома до школы (кинотеатра, парка, магазина 

и пр.). 
  

4.  4.  Близко, далеко..   

5.  5.  Как выглядят дорожные знаки   

6.  6.  Запрещающие знаки   

7.  7.  Предупреждающие знаки   

8.  8.  Информационные знаки   

9.  9.  Знаки сервиса   

10.  10.  Викторина «Я знаю знаки»   

11.  11.  Транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы 

поворота. 
  

12.  12.  Транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы 

поворота 
  

13.  13.  Какой бывает транспорт   

14.  14.  Самый опасный транспорт   

15.  15.  Маршрутное транспортное средство   

16.  16.  Викторина «Маршрутное транспортное средство»   

17.  17.  Населенный пункт как территория, застроенная 

домами: город, село, поселок, деревня. 
  

18.  18.  Викторина «Дорога в населенных пунктах»   

19.  19.  Дорога. Состояние дороги (асфальт, грунт).    

20.  20.  Практическое определение времени, которое может 

быть затрачено на переход дороги. 
  

21.  21.  Опасность и безопасность на дорогах. Причины 

возникновения опасностей. В каких случаях 

транспортные средства представляют опасность для 

пешехода?  

  

22.  22.  Когда пешеходы представляют опасность для 

транспортных средств и водителей? 
  

23.  23.  Безопасные маршруты движения (установление, 
определение по рисункам и личным наблюдениям) 

  

24.  24.  Разбор маршрутов следования учащихся по улицам с 

интенсивным движением. 
  

Тема 2. Ты – пешеход и пешеход                         10 часов   

25.  1.  Дорога. Тротуар как часть дороги, предназначенная для 

движения пешеходов. Повторяем 
 

 

26.  2.  Знаки дорожного движения, определяющие переход 

дороги: «место остановки автобуса (троллейбуса)», 

«место остановки трамвая» (название, назначение, 

внешние признаки) 

 

 

27.  3.  Знаки дорожного движения, определяющие переход 

дороги: «пешеходный переход», «пешеходная 

дорожка», «подземный пешеходный переход», 

«надземный пешеходный переход»,  
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28.  4.  Если знаков нет?   

29.  5.  Викторина «Дорожные знаки в загадках и стихах».   

30.  6.  Знаки для водителей, которые необходимо знать 

пешеходам: «дорожные работы», «дети», «движение 

прямо, направо, налево…». 

 

 

31.  7.  Автобусные остановки, посадочные площадки в местах 

остановок трамвая.  
 

 

32.  8.  Правила поведения на остановке маршрутного 

транспортного средства 
 

 

33.  9.  Викторина «Знатоки дорожного движения»   

34.  10.  Обобщение.   
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4. Учебно–методическое обеспечение образовательного процесса 

 

4.1. Методические материалы для учителя: 

- Воронова Е.А. Красный. Желтый. Зеленый! ПДД во внеклассной работе. Изд. 4-е. – 

Ростов н/Д: Феникс, 2009. 

- Данилова Т. И. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста 

Правилам дорожного движения. – СПб., издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. 

- Дорожная безопасность: обучение и воспитание младшего школьника: Учебно-

методическое пособие для общеобразовательных учреждений и системы дополнительного 

образования / Под общ. ред. В.Н.Кирьянова. – М.: Издательский Дом Третий Рим, 2006. 

- Изучаем правила дорожного движения: разработки уроков и тематических занятий в 1-

4 классах / авт.-сост. Е.Ю. Лавлинскова.- Волгоград: Учитель, 2008. 

- Кузьмина Т.А., Шумилова В.В. Профилактика детского дорожно-транспортного 

травматизма, Волгоград, Издательство «Учитель», 2007. 

- Максимова Т.Н. Поурочные разработки по основам безопасности жизнедеятельности: 

1-4 класс. – М.: ВАКО, 2008. 

- Методические рекомендации для системы дополнительного обучения детей Правилам 

дорожного движения (рекомендации разработаны в рамках Федеральной целевой программы 

«Повышение безопасности дорожного движения в России» и одобрена Министерством 

образования РФ)/авт. Кол. Под рук. С.В.Барканова, О.А.Никоновой.-М., 2001 

 

4.2. Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети Интернет 

- Кладовая развлечений – это образовательный, познавательный и развлекательный 

портал http://kladraz.ru/metodika/pd-v-nachalnoi-shkole.html 

- Песни, стихи, загадки о ПДД на сайте 

http://pedportal.net/attachments/000/878/071/878071.pdf ?1427853906 

- Тесты по ПДД для начальной школы с ответами на сайте http://childage.ru/obuchenie-i-

obrazovanie/nachalnaya-shkola/testyi-po-pdd-dlya-shkolnikov-s-otvetami.html #1 

- Правила дорожного движения – тренажёр - http://cafel.narod.ru/index.htm 

- Презентации по ПДД: http://www.uchportal.ru/load/47-1-0-24493 

http://www.klassnye-chasy.ru/po-pravilam-dorozhnogo-dvizheniya 

http://prezentacii.com/obschestvoznanie/5563-prezentaciya-po-pdd.html 

http://nachalkanosova.ucoz.ru/load/prezentacii/pravila_dorozhnogo_dvizhenija/3-1-0-46 

http://school4-lang.ucoz.ru/load/bezopasnost/prezentacii_po_pdd/7 

http://moraptal 

bikbai.ucoz.ru/load/nash_kollektiv/vneklassnye_meroprijatija/prezentacija_pdd/9-1-0-23 

- Столярова Л.Н., Савурёнок Е.М. Рабочая программа «Азбука юного пешехода. Добрая 

дорога». 

- http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/programma-po-pdd-1-4-klass-

azbuka-yunogo-peshekhoda-dobraya- 

- Сайт «Мамин град» - правила дорожного движения для детей  

- http://maminsite.ru/forum/viewforum.php?f=48&sid=faf59ffb507cf89f92e36a32210a71c8 

- Жикулина И.В. Занятия по ПДД для начальной школы.  

– http://propaganda-bdd.ru/index.php?act=pages&id=85 

- Правила дорожного движения - тренажѐр http://cafel.narod.ru/index.htm 

- Уроки Кирилла и Мефодия. – ООО «Кирилл и Мефодий», 2009. Большая энциклопедия 

Кирилла и Мефодия, 2006.  

- http://www.maam.ru/detskijsad/-my-igraem-i-izuchaem-pravila-dorozhnogo-dvizhenija.html 

- Мультимедийная игра по ПДД "Школа пешехода" 

- https://infourok.ru/multimediynaya-igra-po-pravilam-dorozhnogo-dvizheniya-dlya-mladshih-

shkolnikov-shkola-peshehoda-925990.html 

- Светофор и правила дорожного движения для детей. Дорожные знаки. Развивающий 

мультик для детей https://www.youtube.com/watch?v=H1Hl-MS_qj0 

http://kladraz.ru/metodika/pd-v-nachalnoi-shkole.html
http://pedportal.net/attachments/000/878/071/878071.pdf
http://childage.ru/obuchenie-i-obrazovanie/nachalnaya-shkola/testyi-po-pdd-dlya-shkolnikov-s-otvetami.html
http://childage.ru/obuchenie-i-obrazovanie/nachalnaya-shkola/testyi-po-pdd-dlya-shkolnikov-s-otvetami.html
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fcafel.narod.ru%2Findex.htm&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHU9vGCDR__MCOVP3bUlyiXFuGDoQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.uchportal.ru%2Fload%2F47-1-0-24493&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGKzR8vFJPDIp1ghP8BRESlNj91Fw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.klassnye-chasy.ru%2Fpo-pravilam-dorozhnogo-dvizheniya&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHA4tEqwjoxTAYLerb7OyMuwlVaOw
http://prezentacii.com/obschestvoznanie/5563-prezentaciya-po-pdd.html
http://nachalkanosova.ucoz.ru/load/prezentacii/pravila_dorozhnogo_dvizhenija/3-1-0-46
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fschool4-lang.ucoz.ru%2Fload%2Fbezopasnost%2Fprezentacii_po_pdd%2F7&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEDNdoyKSfsMI7JlN7jpNU8P81jIQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fnsportal.ru%2Fnachalnaya-shkola%2Fvospitatelnaya-rabota%2Fprogramma-po-pdd-1-4-klass-azbuka-yunogo-peshekhoda-dobraya-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGGUHX4JMSYDIhnHyBnJPtKfj2MHg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fnsportal.ru%2Fnachalnaya-shkola%2Fvospitatelnaya-rabota%2Fprogramma-po-pdd-1-4-klass-azbuka-yunogo-peshekhoda-dobraya-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGGUHX4JMSYDIhnHyBnJPtKfj2MHg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmaminsite.ru%2Fforum%2Fviewforum.php%3Ff%3D48%26sid%3Dfaf59ffb507cf89f92e36a32210a71c8&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGAjla6g8Jl1dLBxUknC_yfTALJIg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fpropaganda-bdd.ru%2Findex.php%3Fact%3Dpages%26id%3D85&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFwK4VZn3Ix6ahH2bftTGj--1sVhQ


- Видеоурок "Опасности, которые могут Вам встретиться по дороге в школу" 

https://www.youtube.com/watch?v=F16Dm3bf-SY 

- Правила поведения детей на объектах железнодорожного транспорта 

- https://www.youtube.com/watch?v=tKZeKMIuxd4 

- https://www.youtube.com/watch?v=Shq-l0cCxYQ 

- Светофор и правила дорожного движения для детей. Дорожные знаки. Развивающий 

мультик для детей https://www.youtube.com/watch?v=H1Hl-MS_qj0&t=38s 

- Правила дорожного движения для детей. Развивающий мультик 

- https://www.youtube.com/watch?v=epFoPA5dsNc 

- Смешарики. По дороге со Смешариками. Уроки ПДД для детей. Все серии подряд | 

Развивающая игра 

- https://www.youtube.com/watch?v=EDV9mFtYl2M 

- Развивающие мультфильмы. Учим дорожные знаки и правила дорожного движения, 

для детей - https://www.youtube.com/watch?v=ioq0Jvfrlu0 

- Безопасность детей в транспортном мире 

https://www.youtube.com/watch?v=L9naT_aTTqY&list=PL0dWo3iq_X_RfMD2s0KtbdJEHPfxoT-4c 

 

4.3. Материалы и инструменты:  

- простой карандаш, цветные карандаши 

- тетрадь в клеточку, альбом 

 

5. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 

5.1. Учебное оборудование 

- парта ученическая двухместная, регулируемая по высоте – 18 шт.; 

- стул ученический, регулируемый по высоте – 36 шт.; 

- стол угловой с приставной тумбой – 1 шт.; 

- стул полумягкий на круглой трубе- 1 шт.; 

- шкаф для учебных пособий, со стеклом – 2 шт.; 

- шкаф архивный закрытый – 1 шт.; 

- шкаф – тумба – 2 шт.; 

- комплект рабочего места преподавателя: Рабочее место преподавателя в составе: 

- интерактивный дисплей 75 дюймов NEWLINE TruTouch TT-7519RS (20 касаний), 

комплект кабелей (HDMI + USB), кронштейн WizePro F63A, моноблок 3Logic Lime: core i5, 23", 

16Gb, 1Tb SSD, Windows 10 Pro, клавиатура, мышь, ИБП SVC U-1000, Документ камера 

AverVision U50; 

- доска меловая трехэлементная – 1 шт.; 

- софиты для меловой доски – 2 шт.; 

- велосипеды подростковые; 

- самокаты подростковые; 

-игровые наборы по изучению ПДД; 

- автогородок для помещений. 
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