
   

УТВЕРЖДЕНО 

приказом и. о. директора ГБОУ школа № 575 

Приморского района Санкт-Петербурга  

от 01.09.2025 № 249 

_____________ Е.Ю. Щербаков 

 

Расписание проведения дополнительных образовательных услуг на период 2025-2026 уч. гг. 

№ 

п/п 
Ф.И.О. Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Аликеева М.А.    14:00-15:30 

Орлята России (4ж 

класс), каб. 2201 

 

2 Беднякова М.А. 14:00-15:30  

Компьютерная 

азбука (3 классы), 1 

группа, каб. 3214 

 14:00-15:30  

Компьютерная азбука 

(3 классы), 2 группа, 

каб. 3214 

14:00-15:30 

Орлята России (1а 

класс), каб. 3214 

 

3 Башкирев А.А. 15:30-16:10 

Волейбол (4 классы) 

 

16:20-17:00 

Футбол (3-4 классы), 

1 группа 

 

17:10-17:50 

Футбол (5-8 классы), 

2 группа 

17:50-18:30 

Футбол (5-8 классы), 

2 группа 

14:30-15:10 

Волейбол (4 классы) 

 

17:50-18:30 

Футбол (3-4 классы), 1 

группа 

 

 

4 Бециву С.И.  15:30-16:10 

Баскетбол (5-6 

классы) 

 

16:15-16:55 

Кроссфит (7-9 

классы) 

 

17:00-17:40 

Акробатика (2-4 

15:30-16:10 

Баскетбол (5-6 

классы) 

 

16:20-17:00 

Кроссфит (7-9 

классы) 

 

15:30-16:10 

Акробатика (2-4 

классы) 

 



классы) 

5 Вафина О.Л. 13:30-15:00 

Ритмопластика (1-е 

классы), 1 группа 

 

15:45-17:15 

Детская 

хореографическая 

студия «Чудо-детки» 

(младшая группа, 2-е 

классы), 1 группа 

 

17:20-18:50 

Детская 

хореографическая 

студия «Чудо-детки» 

(младшая группа, 3-е 

классы), 2 группа 

 

 

 

 

 

13:10-14:40 

Ритмопластика (1-е 

классы), 2 группа 

 

14:45-16:15 

Ритмопластика 

(хобби), 2-е классы 

 

16:30-18:00 

Ритмика (10-11 

классы) 

17:00-18:30 

Детская 

хореографическая 

студия «Чудо-детки» 

(средняя группа, 4-е 

классы) 

13:10-14:40 

Ритмопластика (1-е 

классы), 1 группа 

 

14:45-16:15 

Ритмопластика (хобби), 

2-е классы 

 

14:45-16:15 

Детская 

хореографическая 

студия «Чудо-детки» 

(младшая группа, 2-е 

классы), 1 группа 

 

16:30-18:00 

Детская 

хореографическая 

студия «Чудо-детки» 

(младшая группа, 3-е 

классы), 2 группа 

 

18:10-19:40 

Постановка 

хореографического 

номера (4-е классы), 2 

группа 

 

 

 

13:10-14:40 

Ритмопластика (1-

е классы), 2 группа 

 

15:30-17:30 

Постановка 

хореографического 

номера (3-е 

классы), 1 группа 

 

17:30-19:00 

Детская 

хореографическая 

студия «Чудо-

детки» (средняя 

группа, 4-е 

классы) 

 

19:05-19:50 

Ритмика (10-11 

классы) 

6 Вафин Р.Р. 15:00-15:45 

Хореография (4 

класс) 

 

16:45-18:15 

Детская 

хореографическая 

16:00-16:45 

ОФП (танцы), 1 

группа (1-е классы, 

мальчики 4-х  

классов) 

 

16:50-17:35 

13:00-13:50 

ОФП (танцы), 1 

группа (1-е классы, 

мальчики 4-х  

классов) 

 

14:00-15:30 

15:00-15:45 

Хореография (4 класс) 

 

17:15-18:00 

Сценическое движение 

(6-9 классы) 

 

15:30-17:00 

Детская 

хореографическая 

студия «Чудо-

детки» (мальчики), 

4-е классы 

 



студия «Чудо-детки» 

(мальчики), 4-е 

классы 

ОФП (танцы), 2 

группа (3-е классы) 

 

18:45-19:30 

ОФП (танцы), 3 

группа (4-е классы) 

 

 

 

Постановка 

хореографического 

номера (2-е классы) 

 

15:45-16:30 

Сценическое 

движение (6-9 

классы) 

 

16:30-18:00 

Праздник в каждый 

дом (1-4 классы) 

 

18:05-18:50 

ОФП (танцы), 2 группа 

(3-е классы) 

 

19:10-19:55 

ОФП (танцы), 3 

группа (4-е 

классы) 

 

7 Ганиева И.А.    14:00-15:30 

Орлята России (2е 

класс), каб. 2202 

 

8 Гогунокова С.В.   15:40-17:10 

Литературно-

театральная студия 

«Бродвей» (7-9 

классы), 1 группа, 

каб. 3325 

15:40-17:10 

Литературно-

музыкальная гостиная 

гостиная (5-9 классы), 

библиотека 

15:40-17:10 

Литературно-

театральная студия 

«Бродвей» (7-9 

классы), 2 группа, 

каб. 3325 

 

17:30-19:00 

Литературно-

театральная студия 

«Бродвей» (7-9 

классы), 1 группа, 

каб. 3325 

9 Журов И.А.  15:50-17:20 

Программирование 

на Python (5-9 кл.), 

каб. 1309 

   

10 

Казанцева К.Р. 

 15:00-15:40 

Оздоровительное 

плавание (СВО) 

 15:00-15:40 

Оздоровительное 

плавание (СВО) 

 

 

 

 

 



11 

Короткова Е.В. 

 15:50-17:50 

Мастерица (6-7 

классы), каб. 2401 

15:50-17:50 

Декоратор (6-7 

классы), каб. 2401 

 14:50-16:50 

Кулинария (5 

классы), каб. 2401 

12 Криворук У.О. 18:00-19:00 

Тхэквондо (1-3 

классы) 

 

 

18:00-19:30 

Тхэквондо (5-7 

классы) 

 

17:00-18:00 

Тхэквондо (1-3 

классы) 

 

18:00-19:30 

Тхэквондо (2-4 

классы) 

 

 16:30-18:00 

Тхэквондо (5-7 

классы) 

 

18:00-19:30 

Тхэквондо (2-4 

классы) 

 

 

13 Латышева Т.Н. 14:00-14:40 

Художественная 

мастерская (1 класс), 

1 группа, каб. 1210 

14:50-15:30 

Художественная 

мастерская (2 класс), 

1 группа, каб. 1210 

 

14:00-14:40 

Художественная 

мастерская (1 класс), 

2 группа, каб. 1210 

14:50-15:30 

Художественная 

мастерская (2 класс), 

2 группа, каб. 1210 

 

14:00-14:40 

Художественная 

мастерская (1 класс), 

1 группа, каб. 1210 

14:50-15:30 

Художественная 

мастерская (2 класс), 

1 группа, каб. 1210 

 

14:00-14:40 

Художественная 

мастерская (1 класс), 2 

группа, каб. 1210 

14:50-15:30 

Художественная 

мастерская (2 класс), 2 

группа, каб. 1210 

 

 

14 Логвинова М.Я.    14:00-15:30 

Орлята России (4д 

класс), каб. 3205 

 

15 Маргошвили О.Ш.     14:35-15:20 

Домашний мастер 

(5-7 классы), каб. 

1402 

16 Науменко А.В.    14:00-15:30 

Орлята России (4е 

класс), каб. 2209 

 

17 Озерова Е.В.  17:00-17:40 

Оздоровительное 

плавание (5-7 

классы) 

 17:00-17:40 

Оздоровительное 

плавание (5-7 классы) 

 

18 Паршина В.Л.    14:00-15:30 

Орлята России (4г 

класс), каб. 2203 

 



19 Пятаков Д.С.  16:00-16:40 

ОФП для водного 

поло (3-4 классы), 

спортивный зал 

   

20 Трифонов Р.А.   15:40-17:10 

Зарница (10-11 

классы), каб. 3341 

  

21 Филатов И.А. 15:50-17:10 

Соревновательная 

робототехника (7-9 

классы), каб. 2801 

15:50-17:10 

Робототехника (5-7 

классы), каб. 2801 

15:50-17:10 

Соревновательная 

робототехника (7-9 

классы), каб. 2801 

  

22 Франчук Е.С.    14:00-15:30 

Орлята России (2б 

класс), каб. 3212 

 

23 Черей В.Ю. 15:30-16:10 

Ловкие, быстрые,  

смелые (1 классы) 

 

16:20-17:00 

Пионербол (2-3 

классы) 

 

17:10-17:50 

Волейбол (7-9 

классы) 

 15:30-16:10 

Ловкие, быстрые,  

смелые (1 классы) 

 

16:20-17:00 

Пионербол (2-3 

классы) 

 

17:10-17:50 

Волейбол (7-9 

классы) 

  

24 Шикарева Д.Ю.   14:00-14:40 

Художественная 

мастерская (3-4 

классы), 1 группа, 

каб. 2205 

 

14:50-15:30 

Художественная 

мастерская (3-4 

классы), 2 группа, 

каб. 2205 

 14:00-14:40 

Художественная 

мастерская (3-4 

классы), 1 группа, 

каб. 2205 

 

14:50-15:30 

Художественная 

мастерская (3-4 

классы), 2 группа, 

каб. 2205 

 

 



25 Шубина Я.А. 16:00-17:30 

It-старт (4 классы), 

каб. 1310 

    

26 Шуйскова А.В.  14:00-14:40 

Компьютерная 

азбука (2 класс), 1 

группа, каб. 1203 

14:50-15:30 

Компьютерная 

азбука (2 класс), 2 

группа, каб. 1203 

 14:00-15:30 

Орлята России (1 

класс), каб. 1203 

14:00-14:40 

Компьютерная 

азбука (2 класс), 1 

группа 

14:50-15:30 

Компьютерная 

азбука (2 класс), 2 

группа, каб.1203 

27 Щербаков Е.Ю. 15:50-17:20 

Техническое 

моделирование (6-7 

классы), каб. 1405 

15:50-17:20 

Техническое 

моделирование (8-9 

классы), каб. 1405 
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