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1. IlosicHuTEIbHAS 3alIHCKA

1.1. PaGouas mnporpamma Kypca BHEYPOUHOW JESATENbHOCTH «AKTEPCKOE MAacTepCTBOY
pa3zpaboTaHa Ha OCHOBe IIaHa BHeypouHou aesTenbHOcTH ['BOY mkomer Ne575 Tlpumopckoro
paifona Cankt-IlerepOypra B cOOTBETCTBUM C TpeOOBaHUAMHU (elepalbHOr0 TOCYIapCTBEHHOIO
00pa3oBaTeIbHOr0 CTaHAApTa HAYaIBHOTO 00IIero 0Opa3oBaHusl.

Pabouas mporpamMma «AKTEpPCKOE MacTEpCTBO» MpEAHA3HAueHa Ui yJalluxcs 3 KJIaccoB
00pa30BaTEILHOIO YUPEXKICHUS.

1.2. Ha peanu3zanuro JaHHOTO Kypca oTBoauTcs 1 yac B Heaemto. [IporpamMma paccuntana Ha 34
qaca:

- 3 kimacc —34 4gaca (34 yueOHbIe HEJCNN).

1.3. Henp nporpammsl - PazButre TBOpUYECKOro MOTEHIMAIA, IMOLMOHATBHOI'O HHTEIIEKTa U
KOMMYHHKATHBHBIX CIHOCOOHOCTEH Yydaluxcsi depe3 YriayOJeHHOe H3Yy4YeHHE OCHOB TeaTpajbHOro
HCKYCCTBA.

3aga4uu mporpaMMbl

Bocnumamenvnuie:

- (hopMUpOBaHHE YCTOWYMBOU MOJTOKUTEIBHON CaMOOIIEHKH, HABBIKOB CAMOKOHTPOJISI U YBEPCHHOCTH
B ce0;

- BOCIHUTAaHUE YYBCTBA KOJUIEKTUBHOM OTBETCTBEHHOCTH, TOJIPAHTHOCTH W B3aWMOIIOMOILU B
IIPOLIECCE COBMECTHON TBOPUYECKOM IEATEIBHOCTH;

- pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K ITYOOKOW SMIATHH U MOHUMAHUIO MOTHBOB ITOCTYITKOB I'€pOEB;

- BOCIIUTAHUE OCO3HAHHOTO 3pUTENs, CIOCOOHOI0 K BOCIIPUSATHIO U aHATU3Y T€aTpalbHOTO UCKYCCTBA.
Pazsusarowjue:

- pa3BUTHE CBSI3HOHM, OOpa3HON peuyu, BIAJCHUS CIOKHOW WHTOHAIMEH, 00OTrameHue CIOBapHOIO
3amaca;

- COBEpLICHCTBOBAHME HABBIKOB NPOJAYKTUBHOIO COTPYAHHMUYECTBA, BEACHUS AMANIOra, pa3pelieHUs
KOH(MDJIUKTHBIX CUTYallMi B TPYIIIIE;

- pa3BUTHE aCCOLUATHUBHOIO U MPOCTPAHCTBEHHOT O MBIIICHHUS, TBOPUECKON (haHTa3UU U MaMsITH;

- (OopMHUpOBAaHUE YMEHHS CAMOCTOSTEIHHO CTaBUTh W pEIIaTh TBOPYECKUE 3aaud, IUIAHHPOBATH
3Tanbl paboTHI.

Obyuarowue:.

- OCBOCHHUE TIOHITHI «XapakTep MepCcoHaxa», KKOH(MIUKTY», «CBepX3agauay, «arMochepar;

- OBJIQJICHUE OCHOBAaMH TEXHUKU CIIEHHYECKOTO 005, B3aUMOJCWUCTBUS C IMapTHEPOM, PabOTHI ¢
IPaMaTyprudecKuM TEKCTOM;

- TIONTyYeHUE 3HAHUM O CTPYKTYpe TeaTpaabHOrO CHEKTaKIsl, OCHOBHBIX TearpaibHbiXx cuctemax (K.C.
CraHuCcnaBCKUM ).

1.4. BanipHas cucTema OleHUBAHUS 3HAHUN M YMEHUM YYaIIUXCsl OTCYTCTBYET.

Cucrema OLICHMBaHHUS PE3YyJIbTaTOB BHEYPOUHOM IEATENIBHOCTH YYAIIMXCS OCYILECTBISAETCS
coryacHO I1010KeHNI0 O PEUTUHIOBOM CUCTEME OLICHKH PE3YJIbTATOB BHEYPOUHOH JEATEIBHOCTH.

1.5. ®opmbl IpoBeACHHS:

Teopernueckas paboTa ¢ JeTbMH MNPOBOAUTCS B (Gopme JeKkui, Oecen, IUCKYCCHIA,
MO3HAaBATENLHBIX UTP, aHATTN3a TPOCMOTPEHHBIX PPArMEHTOB CIIEKTAKIICH.

[IpakTHueckue 3aHATUS BKIKOYAKOT:
-TPEHUHTU U YIIPAXKHEHUS [MOBBIILIEHHON CI0KHOCTH;
- TPYIIIOBYIO U KOJUIEKTUBHYIO pabOTy HaJl CII0XKHBIMH 3TIOAAMHU M TOCTAaHOBKAMU;
- MPOEKTHYIO JeATEIHHOCTH (CO3/IaHNE CLICHAPHS, PACKaIPOBKH).
@opMbl OpraHu3alMi BHEYPOUHOH AESATEIbHOCTH YUaIIUXCs HA 3aHATHU:
-(ppoHTanbHas: paboTa y4uTeNs CO BCEMH YYalIMMHCA OJHOBPEMEHHO (IpU OOBSICHEHHUH HOBOI'O
Marepuaia);
-KOJUIEKTHBHAS: (TIPU pacipeeieHnH 003aHHOCTEH B MPOBEACHUN MEPOIPUSITHIA);
- rpymnmoBas: (Bo Bpemst paboThl HaJl 3TIOJJaMH);
- UHAUBUIYyaTbHAs

1.6. Ilimanupyembie pe3ynbTaThl

JIMYHOCTHBIE:



- ymeHue Oparh Ha ce0si OTBETCTBEHHOCTH 3a OOLIWI pe3ysabTar, MPOSABISATh MHULUATHBY U
JMJIEPCKUE Ka4eCTBa B KOJUIEKTUBHON padoTe;

- CIIOCOOHOCTBH HE TOJBKO PACIO3HABATh, HO U aHAJU3UPOBATh SMOIMH U MOTHBBI MTOBEIICHHS
NEePCOHAXEW U OHOKIACCHUKOB;

- OCO3HAHHBII MHTEPEC K TeaTPAITbHOMY HMCKYCCTBY, YMEHHE apryMEHTHPOBATh CBOIO TOYKY
3peHHS O TPOCMOTPEHHOM CIIEKTaKJIE.

MeranpeameTHbie:
- YMEHHE CaMOCTOSTEIbHO TUTAHUPOBATh MYTH JOCTHKEHUS IIEJIei, B TOM YHCIIEe aJbTePHATHBHEIC,
OCO3HAHHO BBIOMPATh Harboee 3P PeKTUBHBIC CIIOCOOBI PEIICHHS TBOPUYECKUX 3a]1a4;
- BJaJICHHE OCHOBAaMHM CAMOKOHTpPOJI, CaMOOLICHKH, TNPUHATHS peIIeHUH U OCYIIeCTBICHUS
OCO3HAHHOTO BbIOOpa B y4eOHOM 1 NTO3HABATENbHOM 1€ATENbHOCTH;
- YMEHHUE OpPraHMU30BBIBATH y4EOHOE COTPYIAHHYECTBO M COBMECTHYIO JCATEILHOCTH C IEAaroroM H
CBEpCTHMKaMH, paboTaTb B TIpyIlIle HajJ MPOSKTOM, HAaXOJUTh OOlIee pelIeHHe Ha OCHOBE
KOMITPOMHUCCA.

IIpenmeTHbIE:
- YMEHHE CO3/1aBaTh pa3BEPHYTHIA CHEHMYECKHI 00pa3, mepenaBaTh XapakTep W HMOIMOHAIBHOE
COCTOSIHUE MEPCOHAXKa Yepe3 peub, IIIACTUKY, MUMHUKY;
- BIIaJICHNE TEXHUKOW COCTABJICHUS M UCTIOJTHEHUS ITIOJIA C 3aJAHHBIM KOH(QIIMKTOM U CBEpX3a/lauei.
- yMEHHE aHaJM3UpPOBaTh IPEATOKEHHBIM JpamaTypruyeckuii marepuan (CkasKy, pacckas) H
BBIJICJIATH B HEM OCHOBHBIE COOBITUS M KOH()JIMKTHI;
- 3HaHWE U PA3INICHNE OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB CIICHBI (aBaHCIICHA, KYJIMCHI, 3aHaBEC), TOHUMAaHHE POJIH
pekuccepa, XyJI0)KHHUKA, TPIMepa B CO3/IaHUM CIIEKTAKIISL.

2. TemaTH4eckoe VIAHUPOBAHHUE

KoaunyecTBo yacos DJIEeKTPOHHBIE
e (undposbie)
B o0pa3oBaTesbHbIE
n/ Ha3zBanwue pa3jena, rema.
pecypchl
n
ABTOpCKas Pabouas
NporpaMMa | nporpamMmma
4 kaacc 34
1 «MacTepcTBO aKTepa: oT 3TIJa K 9
ponm»
2 «CrieHnuecKas peub: cuila u 8
yO€IUTEIbHOCTh)
3 | «XapakTep u 00paz» 9
4 «TearpanbHblii IPOEKT: OT 3aMbICIIA 8
K BOIUIOIICHUIO»

3. Copaepikanue mporpaMMsbl Kypca

3 kiaace
(34 yaca)

1. «Macmepcmeo akmepa: om 3mriooa K poiau» (9 uacos)

CrnoxHplE aKTEpPCKHE ATIOJBI HA MaMATh (U3MYECKUX JCHCTBUNA M B3aWMOJCHCTBHE C IMApPTHEPOM.
[TonsiTe «cBepx3agaua» U «CKBO3HOEe jaelcTBHe». OCHOBBI MMIPOBU3AIMHM Ha 33/laHHYIO TEMY.
Yrinybnennas pabora ¢ BOOOpa)kaeMbIM IPEIMETOM. YTPaXHEHHS Ha pPa3BUTHE YYBCTBA pUTMA U
TeMIIa.

2. «Cuyenuueckasn peus: cuna u yoeoumenvHocms) (8 uacos)

Pabora Hanm cumoif romoca, MOJNETHOCTHIO 3ByKa. Jlormka peum: pabora ¢ may3amu, JTOTHYECKHMH
yaapeHusiMu. VIcrionmHeHWe IUaJioroB W MOHONOrOB. PaboTa €O CHOKHBIMH CKOPOTOBOPKAMH U
CTUXOTBOPHBIMH TeKCTaMU. OCHOBBI XY/I0KECTBEHHOT'O YTCHUSI.



3. «Xapaxmep u oopasz» (9 uacos)

Ananu3 nurteparypHoro repos. Co3manue Ouorpaguu mnepcoHa)ka. BHEHHsSS XapaKTepHOCTb:
MOXOJIKa, TOJIOC, MPHUBBIUKU. BHYTpEeHHssI XapaKTE€pHOCTb: MOTHUBBI, IIeNd, jkenaHus. Pabora
HajzcontrastHpiMu  oOpa3amMu (OOpBIA/31I0H, CMENbIi/TpycnuBbiit). ['pUM Kak CpeICcTBO CO3MaHUS
oOpa3a (03HaKOMHUTEIIBHO).

4. «Teampanvuslii npoexkm: om 3amwvicia K eonaouienuioy (8 uacos)

Bri6op mbechl WM MHCIEHUPOBKU. UUTKa mbeckl W oOcyxaeHue. Pacrpenenenue poieil ¢ yyerom
XapakTepoB U Bo3MoxkHocTed. PabGora Haxg MusancueHamu. Co3/laHue 3CKHM30B KOCTIOMOB H
nexkopauuil. PeneruumonHsii nepuop. IlpembepHbIil moka3 crekTakiis. KoJeKTUBHBIA aHamu3
MpOAeNaHHOMi PabOTHI.



KAJIEH/IAPHO — TEMATHYECKOE IVIAHHPOBAHHE

II0 KYPCY BHEYPOYHOH JEATEJIBHOCTH
«AKTEPCKOE MACTEPCTBO»

3 KJIIACC
Ne n/m Tema ypoka ILlnanunpyemas Hdara
aaTa NMPOBEIEHUSA

Tema 1. «<Macmepcmeo akmepa: om 3miooa K poauy» 9 uacos

1. 1. | BonHoe 3ausTue. «4T0 MBI 3HaeM 0 Te€aTpe?» 01.09.2025
[ToBTOpeHue n yrioyoiaeHue.

2. 2. | «Curyanus 1 KOHOIUKT». DT HA OCHOBE OaceH. 08.09.2025

3. 3. | «B3aumoneiictBuey. CiaoXKHbBIE TAPHBIE ITIOBI C 15.09.2025
KOH(IIUKTOM.

4, 4 «[TamsTh duzndeckux aerctBuiy. dtroan! ITD]I. 22.09.2025

S. 5. | «PutMm u Temn». YnpakxHeHUsI Ha U3MEHEHUE 29.09.2025
PUTMHUYECKOTO PUCYHKA CIICHBI.

6. 6. | «mmpoBu3anmoHHbIN 60i». Urpel u ynpaxxknenus Ha | 06.10.2025
pa3BUTHE CHOHTAHHOCTH.

7. 7 «CBepx3agaua». 3aueM MOEMY T'€pOI0 3TO HYXHO? 13.10.2025

8. 8 «CnoxHbIil 00bekT». Pabota ¢ Heckonmpkumu | 20.10.2025
BOOOpaKaeMbIMU ITPEIMETaAMHU.

9. 9. | UroroBoe 3ansatue no moaymto. [Tokas cioxHbIX 27.10.2025
STIOJIOB.

Tema 2. «5 u moe menoy (OcHoBvl CueHUUECKO20 0GUIHCCHUA U

nanmomumol) 8 uacoe

10. [ 1. | «Cwia u OJETHOCTh 3BYKay. YrpakHeHus y crensl. | 10.11.2025

11. | 2. | «/luxnusa Ha Makcumymy. CII0)KHBIE CKOPOTOBOPKH. 17.11.2025

12. | 3. | «Jloruka peun I». [lay3sl u JOrHUecKue yaapeHus B 24.11.2025
CTHXaX.

13. | 4. | «Jloruka peun II». I1ay3sl u norndyeckue ynapenus 8 | 01.12.2025
po3e.

14. | 5. | «Mononory. McmomHenrne MOHOJIOTa OT JIMIIA TEPOS. 08.12.2025

15. | 6. | «/duamnor». Pabora Hag Auanorom: coymaTh U 15.12.2025
CIIBIIIATH TApTHEpA.

16. | 7. | «Cka3ka B 3Byke». Co3/1aHue paaroCTIeKTaKIIs. 22.12.2025

17. | 8. | UroroBoe 3anstue no moayito. Konkype 29.12.2025
XY/I0)KECTBEHHOT'O UTEHHSI.

Tema 3. «Xapaxkmep u oopaz» 9 uacos

18. |1 «KTo0 Takoii repoii?» AHanu3 JINTEPATYPHOT O 12.01.2026
MEPCOHAXKA.

19. | 2. | «buorpadus nepconaxay. CounHsIeM UCTOPUIO 19.01.2026
JKU3HHU TePOsL.

20. | 3. | «Buemmnsas xapakrepHocTh I». [Toxomka, romoc, 26.01.2026
JKECTBI.

21. | 4. | «Buemmnss xapakrepHocts [I». Cozmanue macku 02.02.2026
Xapakrepa.

22. | 5. | «KonTpacTtHbIe 00pa3bl». DTIOBI HA PE3KYIO CMEHY 09.02.2026
Xapakrepa.

23. | 6. | «Ot obpa3za k ponu». Pabora Hax Hebomnbmoil ponsto | 16.02.2026
10 TeKCTY.

24. | 7. | «I'pum». becena o rpume. [Ipaktudeckoe 3aHsATHE 02.03.2026

(axBarpum).




25. | 8. | «Pemerunmsi»: oTpaboTKa XapaKTEPOB B OTPHIBKAX. 16.03.2026

26. | 9. | Urorosoe 3ansTue no Mmoayito. [Toka3 oTphIBKOB ¢ 23.03.2026
XapaKTEPHBIMU POJISIMH.

Tema 4. TeampanvHblii nPOeKm: Om 3aMbICA K 60NTIOULEHUIO)

8 uacos

27. | 1. | «BbiGop nbechl». 3HAKOMCTBO C HECKOJIBKUMHU 30.03.2026
nbecamu. OOCYKJICHHE.

28. | 2. | «Yutka mo ponsim». Pacnpenenenue posuei. ITpoOsl. 06.04.2026

29. | 3. | «Penerunmsi». PaboTa Haq MU3aHCIICHAMH. 13.04.2026

30. | 4. | «Penerunms». OTpaboTKa JHATIOTOB 20.04.2026
B3aUMO/ICHCTBHSI.

31. |5 | «XyAO)KHUKHA-TIOCTAaHOBIIMKI». CO3/JaHHE ICKH30B 27.04.2026
JICKOpalui ¥ KOCTIOMOB.

32. | 6. | «I'enepanpHas penerunus». [Iporon cnekrakis c 04.05.2026
PEKBU3UTOM.

33. | 7. | Ilpembepa! ITokas crieKTakJsl. 18.05.2026

34. | 8. | «llogBenenwue uroros roga». O6cyxaenue crekrakius | 25.05.2026
u Kypca. Harpaxnenue.




5. YuyeOHo-MeTOIHUYECKOE 0DecTiedeHHe 00Pa30BaTeILHOIO NMpomecca
5.1. lludpossie 0OpazoBaTeIbHBIE PECYPChI U peCcypchl ceTu MHTepHeT:

1. Poccwiickas snexkrponnas mkona (POII) Paznmen «VMckyccrBoy : https://resh.edu.ru/

2. PI'bYK «Bcepoccuiickuii IEHTP Pa3BUTHSI XYI0KECTBEHHOTO TBOPUECTBA U TYMaHUTAPHBIX
TEXHOJOTHi». MeToanueckue myOIMKanuy 1 peKOMEHIAINH 110 OPTraHU3alluy TeaTpaTbHON
JEeATENBHOCTH ¢ AeThMU: https://vcht.center/

3. HaumonanbHas snekTpoHHas aerckas onommoreka (HOIB). Apxus onndpoBaHHBIX 1uadUIbEMOB U
NETCKUX KHUT: https://arch.rgdb.ru/

4. I'enepanoB U.A. «IIporpammel kypca «Teatp» uist HagasbHOM WKONB. — M., 2012.

5. Uypunosa O.I'. «Meroauka u opraHu3anus TeaTpalu30BaHHOMN 1€ATENbHOCTH: Iporpamma U
peneptyap». — M., 2018.

6. Epmosa A.Il., BykaroB B.M. «Akrepckas rpamora — mkoiasHuKam». — CI16., 2016.

7. F'mnmmyc C.B. «'umHacTrka yyBcTB. TpeHHHT TBOpUecKoi nmcuxoTexHukm». — CII0., 2019.

8. Kimroesa E.B. «TearpaibHbie Urpbl 1 ynpakHeHUs 41 Aereit ot 6 no 10 net». — Pocros v//1., 2021.
9. Ilobenunckas O.B. «AkTepckuii TpeHUHT A fetei». — M., 2020.

5.2. MarepuaibHO-TeXHUYECKOEe obeclieueHue 00pa3zoBaTeIbHOro Mporecca.

YuebHnoe obopyaoBaHue:

=

KommsroTep;
Knasuarypa;
MEI111B;
WHTepakTHUBHAs MTaHEIb;
Kononku;
['mMHacTHYecKue MarThl,
Xopeorpaguieckuii CTaHOK;
Xopeorpapuieckuii 3a1 ¢ 3epKajlaMH;
MuxkpodoH mHYpOBOii;
. Pannomukpodon;
. lapHuTypa 11t paaoMukpodoHa;
. Pagnocranmmu it MUKpoQOHOB;
. [lynbT 3ByKOBOM;
. IlynbT cBETOBOM;
. Crena;
. CopuTsrl.
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