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YpoBeHb 00yUueHUs: OCHOBHOE 00ITIee 00pa3oBaHNe
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1. IlosicHuTEIbHAS 3alIHCKA

1.1. Pabowass mporpamma Kypca BHEYPOYHOM JESITETbHOCTH «AKTEPCKOE MAaCTEPCTBO»
pa3zpaboraHa Ha OCHOBE IUIaHa BHeypouHoW aesTenbHOcTH ['BOY mkomer Ne575 Tlpumopckoro
paifona Cankt-IlerepOypra B cOOTBETCTBUM C TpeOOBaHUAMHU (elepalbHOr0 TOCYIapCTBEHHOIO
00pa3oBaTeIbLHOr0 CTaHAAPTa OCHOBHOI'O 00Iero 00pa3oBaHMUs.

Pabouass mporpamma «AKTEPCKOE MacTEpCTBO» IpeaHa3HaueHa JUId YYalluxcs S5 KIaccoB
00pa30BaTEILHOIO YUPEKICHUS.

1.2. Ha peanu3zamuio 1aHHOro Kypca otBoautes 1 yac B Hegenmto. [Iporpamma paccuntana Ha 34
qaca:

- 5 knmacc —34 ygaca (34 yueOHbIE HEJENN ).

1.3. Ilens mporpamMmel - (HOPMUPOBAHKE TBOPUECKOM JIMYHOCTH, CIIOCOOHON K caMOpeaTu3aiiu
U CAMOBBIPQXEHUIO YEpe3 OBJAJCHHE OCHOBAaMHU AaKTEPCKOTO MacTepcTBa M CLEHUYECKOU
NEeSITETbHOCTH.

3aga4uu mporpaMMbl

Bocnumamenvhvie:

- BOCIIUTAHUE CIIEHMYECKOH KYyJIbTYpbl, OTBETCTBEHHOCTU 3a PE€3yJbTaT KOJJIEKTUBHON TBOPYECKOU
NesITETbHOCTH;
- (hopMHpOBaHUE XYI0KECTBEHHOI O BKYCa, 3CTETUYECKHUX B3IJISAJIOB, HDAaBCTBEHHBIX OPUEHTUPOB;
- pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K KpPUTHUYECKOMY MBIIUICHUI0O M aHAJIW3y CBOEH paboThl M PabOTHI
TOBAPHUILIEH.
Pazeusarowue:
- pa3BUTHE TBOPUECKOW MHUIIMATUBBI, CAMOCTOSTEIHHOCTH B pa0OTE HAJl pOJIbIO;
- COBEpLIEHCTBOBAHNE HABBIKOB MPOEKTHON JESITEIbHOCTH, pa0OTHI B KOMaH/IE;
- pa3BUTHE aCCOIUATUBHO-00PA3HOT0 M TIOTUYECKOT'0 MBIIIITICHUS.

Obyuarowue:

- ocBoeHne ocHOB cuctembl K.C. CraHucnaBckoro («ecimu Obl», «mpeajaraeémbie O0OCTOATEIbCTBA,
«CKBO3HOE JICHCTBHEY);

- OBJIaJIEHUE HaBBIKAMH PAOOTHI HAJ IPAMATUYECKUM TIPOU3BEICHUEM, aHAIN3a PO U MbECHI;

- IOJIy4€HHE 3HaHUN 00 UCTOPUU TeaTpa, BUAAX U JKaHpaX TeaTpajbHOI0 UCKYCCTBaA.

1.4. bainbHas cucreMa OLICHUBAHUS 3HAHUM M YMEHUHN y4allluXcsl OTCYTCTBYET.

Cucrema OLIEHMBAHHUS PE3YyJIbTaTOB BHEYPOUHOW JEATEIBHOCTH YYAIIMXCS OCYILIECTBISAETCS
cornacHo I1010KeHNI0 O PEUTUHIOBOM CUCTEME OLIEHKH PE3yJIbTaTOB BHEYPOUHOU NEATEIbHOCTH.

1.5. ®opmbI IpoBeAeHNS:

Teopernueckass pabota ¢ JAeTbMH MpoBOAUTCS B (opme mekuuil, Oecen, IUCKYCCHIA,
MIO03HABATENILHBIX U, aHAJN3a IPOCMOTPEHHBIX ()ParMEHTOB CIIEKTAKIICH.

[IpakTHueckue 3aHATHSA BKIOYAIOT:

-TPEHUHTU U YIIPAXKHEHUS MMOBBIIIEHHON CI0KHOCTH;

- TPYIIIOBYIO U KOJJIEKTUBHYIO paOOTy HaJl CIIOKHBIMU 3TIOIAMU U TIOCTaHOBKAaMU;

- MPOEKTHYIO JeATEIHLHOCTH (CO3/IaHUE CIIEHAPHS, PACKAIPOBKH).

@dopmbl OpraHu3aIiil BHEYPOUHOH JAEATEILHOCTH yYalIUXCs Ha 3aHATHH:

-pponTanpHas: paboTa y4yuTeNs CO BCEMH YYalIUMHCS OJHOBPEMEHHO (IIpU OOBSICHEHWH HOBOTO
Marepuana);

-KOJUIEKTHBHAS: (TIPU pacipeeieHnu 00I3aHHOCTEH B MPOBEACHUN MEPOIPUSITHIA);

- rpymnmoBas: (Bo BpeMst paOoThl HaJ ATIOIaMH );

- HHIUBUTyaTbHas

1.6. [Inanupyembie pe3yabTaThl

JInyHoCTHBIE:

- TOTOBHOCTb U CIIOCOOHOCTh K CaMOPa3BUTHIO U CaMOOOpPa30BAHHIO HA OCHOBE MOTHUBAIMH K
00y4YeHUIO U TIO3HAHUIO B cpepe TeaTpaibHOrO UCKYCCTBA;

- c(hOpMHUPOBAHHOCTh  OTBETCTBEHHOI'O  OTHOLICHHS K  KOJUIGKTUBHOW  TBOPYECKOU
NeSITETbHOCTH;



- yMeHI/Ie BCCTU OUAJIOI' HA OCHOBC paBHOHpaBHHX OTHOH.IGHPIIZ U B3aUMHOI'O YBa)KCHI/ISI,
KOHCTPYKTUBHO pa3pelaTs KOHQIUKTHbIE CUTYaIUH.

MeTtanpeamMeTHbIe:
- YMEHHUE CaMOCTOATENIBHO OMPEACIATh eI CBOEro 0O0ydeHus, CTaBUTh U (OPMYIUPOBATH [Uis ceOs
HOBBIC 3a/1a4U B TBOp‘ICCKOﬁ JCATCIIBHOCTH ,
- BJAJCHUE OCHOBAMHM CAMOKOHTPOJS, CaMOOICHKH, IPUHATUSA PEIICHUA W OCYLIECTBICHUS
OCO3HAHHOTO BbIOOpa B Y4eOHOH U MTO3HABATEILHOM JIESATEIBHOCTH;
- yMeHI/IC OpFaHI/ISOBI)IBaTI) yqe6Hoe COTp}II[HI/I'-IGCTBO 158 COBMCCTHYIO JCATCIBHOCTh C II€AaroromM u
CBEPCTHUKAMH, pab0TaTh MHAUBUIYATHHO U B TPYIIIIE.

IIpeamerHbIe:
- YMEHHE aHaTU3UPOBaTh [paMaTypru4ecKuil MaTepHual, ONpeAeNsaTh KOH(MIMKT, cBepx3agauy,
CKBO3HOE JICHCTBHE;
- BJIaJICHHE HABBIKAMU CO3/IaHUs [IEJIOCTHOTO CIIEHMYECKOro o0pa3a Ha OCHOBE aHaJIH3a POJIU;
- 3HaHU€ OCHOBHBIX JTAIlIOB UCTOPUH Te€aTpa, TBOPYECTBA BHIAAIOIINXCS ApaMaTyproB U PEKUCCEPOB;
- YMEHHUE MPUMEHATHh MOJYYEHHBIC 3HAHWUS W HABBIKU JUISl CO3JIaHMS W peaau3allid TBOPYECKOrO
MpOeKTa (CTIeKTAKIIA).

2. TemaTu4eckoe JIAHUPOBAHUE

KoanuectBo yacoB DJIeKTPOHHbIE
e (undposbie)
B o0pa3oBaTesIbHbIEC
n/ Ha3Banue paznena, rema.
pecypchbl
n
ABTOpCKas Pabouas
nporpaMmMa | mporpamMma
4 kJaacc 34
10 PoUI, Kynstypa.P®D,
«VICKyCCTBO IpaMbl: OT TEKCTA K
1 creHey apXUBHBIE 3aIUCU
MXAT
10 Jlexuu 110
cucremMe
2 | «AKTep — TBOpEL pOIN» CraHucnasckoro,
BU/JICO3ANNUCH
CHEKTaKJIeH
6 DcKu3bl AeKopanui 1
3 | «Pexuccepckuii 3aMpIcemn KOCTIOMOB M3BECTHBIX
XYJI0KHUKOB
4 | «TBopuecKHil MPOEKT: CIIEKTAKIIb)» 8

3. Copep:kaHue NporpaMmbl Kypca

5 kaace
(34 yaca)

1. «HMckyccmeo opamot: om mekcma K cyene» (10 uacoes)

AHanu3 napamaruyeckoro mnpousBeneHus. Kommosuinusi Tbechl: SKCHO3UIUS, 3aBs3Ka, pa3BUTHE
NeUCTBUSI, KyJlIbMHUHALUA, pa3Bsizka. Pabora ¢ moarekcrom. OcoOeHHOCTH AMAnora U MOHOJOra B
npame. UreHue mbec pycckux H 3apyOexHblx apamatyproB (A.Il. Yexos, V. Ilekcriup — B
aZlanTallim ).

2. «Axmep — meopey poau» (10 uacos)

OcHoBbl cuctembl K.C. CTaHHCIaBCKOTO: «eciu Ob», «IpeyaraeMble 00CTOSATENbCTBAY, «CKBO3HOE
JecTBHE». DTIOABl Ha TaMsITh (PU3UYECKUX ICHCTBUI M MaMsaTh dMoluid. Pabora ¢ mapTHepom:
B3aUMOJICHCTBUE, OOIIeHUEe, onleHKa. Co3nanue ouorpaduu nepconaxa. Pabora Hax posibio B OTPHIBKE
U3 MbECHI.



3. «Pexcuccepckuit 3amvicen» (6 uacos)

Ponp pexuccepa B coznanuu crnektakis. [lonstue o muzanciene. Pabora ¢ mpocTpaHCTBOM CILICHBI.
Co3nanue pexHuccepcKoro HKCIUIMKALMU. 3HAKOMCTBO C PpaboOTOH  XyJOXKHHKA-TOCTAaHOBIIMKA,
KOMITO3UTOpa, Xopeorpada.

4. «Teopueckuit npoexm: cnekmaxiv) (8 uacos)

Bri0op nbecsl ans noctaHoBkU. Pacnpenenenue o0s3aHHOCTEH (pesKuccCephl, aKTepbl, XYJOKHHUKH,
KOCTIOMEpHI U T.1.). Pa3paborka pexuccepckoil konuenuuu. Penerunnonssiii npouecc. Co3naHue
creHrueckoro opopmuenus. [lokas cnekraxis. Kputuueckuil anainu3 pe3ynbTaToB paOoThI.



KAJIEH/IAPHO — TEMATHYECKOE IVIAHHPOBAHHE

II0 KYPCY BHEYPOYHOH JEATEJIBHOCTH
«AKTEPCKOE MACTEPCTBO»

5 KNIACC
Ne i/ Tema ypoka ILlnannpyemas Hdara
aara NMPOBeIeHUs

Tema 1. «Hckyccmeo opamor: om mekcma K cyene» 10 uacos

1. 1. | BBognoe 3ansitue. «Tearp Kak CHHTE3 UCKYCCTB) 04.09.2025

2. 2. | «Ctpykrypa nbechl». KomMmosunus 1paMmaTudecKoro 11.09.2025
MIPOU3BEICHUSI.

3. 3. | «Ananus nbeckl». Pabora ¢ TekcToM: TeMa, ujies, 18.09.2025
KOH(JTUKT.

4. 4. | «IlogrekcT». UTO CKpHIBAETCS 3@ CIIOBAMM ? 25.09.2025

5. 5. | «/Inamory. MckyccTBO CICHUYECKOTO OOIICHMSI. 02.10.2025

6. 6. | «Monosory. OTKpOBEHHE T'epos. 09.10.2025

7. 7. | «4uTkKa npecb». 3HAKOMCTBO C JpaMaTypru4ecKum 16.10.2025
MaTepUaIOM.

8. 8. | «O06pa3 smoxm». AHaIN3 MpeJylaraeMbIxX 23.10.2025
00CTOSITETILCTB MbECHI.

9. 9. | «MucuenupoBka». Kak npeBpatuth pacckas B mbecy? | 06.11.2025

10. | 10. | UtoroBoe 3aHsTHE 110 MOAYJIIO. 3AIMTA aHAIN3A L 13.11.2025
MIbECHI.

Tema 2. «Axmep — meopey poauy 10 uacos

11. | 1. | «Cucrema CtanucnaBckoroy». OCHOBHbIE PUHIMUIIBL | 20.11.2025

12. | 2. | «Ecimm Ob1» u «Ilpennmaraembie 0OCTOATEILCTBAY. 27.11.2025

13. | 3. «CkBo3Hoe nerictBuey. Llenb u cBepx3agaya posu. 04.12.2025

14. | 4. | «Otoasl Ha [IO[». OT nelCTBUS — K YYBCTBY. 11.12.2025

15. | 5. | «buorpadus nepconaxka». Cozganue mpouuioro 18.12.2025
repost.

16. | 6. | «B3aumopeiictBue c maptHepom». ClieHU4ecKoe 25.12.2025
oOrieHue.

17. | 7. | «XapakTepHOCTb». BHElIHNE U BHYTPEHHUE 15.01.2026
IIpU3HAKU o0pasa.

18. | 8. | «Paborta HaJ1 pOJIbIO B OTPBHIBKEY. 22.01.2026

19. | 9. | «Pabora Hax posbIO B OTPHIBKEY (MIPOIOIDKEHHE). 29.01.2026

20. | 10. | UtoroBoe 3aHsTHe M0 MO0, [Toka3 OTPBHIBKOB. 05.02.2026

Tema 3. «Xapaxkmep u oopasz» 6 uacos

21. | 1. «KTo0 Takoii repoit?» AHanu3 JINTEPATypPHOrO 12.02.2026
MEePCOHAXKA.

22. | 2. | «buorpadus nepcoHaxa». COUnHsIEM UCTOPHIO 19.02.2026
KU3HH TePOs.

23. | 3. | «KoHTpacTHBIE 00pa3bl». DTIO/bI HA PE3KYIO0 CMEHY 26.02.2026
Xapakrepa.

24. | 4. | «Ot obpaza k ponu». Pabora Hag HeOonbIION poibio | 05.03.2026
10 TEKCTY.

25. | 5. | «Penerumusy: oTpabOTKa XapaKTepOB B OTPHIBKAX. 12.03.2026

26. | 6. | UToroBoe 3anarue mo Mmoayiro. [Tokaz oTphIBKOB ¢ 19.03.2026
XapaKTEPHBIMU POJISIMH.

Tema 4. Teampanvnslii npoekm: om 3amulcla K 60NI10ULEHUIO)

8 uacos

27. | 1. ‘ «Bp100p mhech». 3HAKOMCTBO C HECKOIBKUMHU 26.03.2026




nbecamMu. OOCYKJICHHE.

28. | 2. | «Yurtka mo ponsamy». Pactipenenenne poneid. [1poOs1. 09.04.2026

29. | 3. | «Penerunusy». Pabora Hag MU3aHCIIEHAMU. 16.04.2026

30. | 4. | «Penmerunus». OTpaboTKa 1MaIOroB U 23.04.2026
B3aUMOJICHCTBUSI.

31. | 5. | «XyA0OXKHUKHU-TIOCTAaHOBIIUKI». CO3/1aHNe 3CKU30B 30.04.2026
JIEKOpalMil U1 KOCTIOMOB.

32. | 6. | «l'enepanpHas penerunus». [Iporon cnekrakmis c 07.05.2026
PEKBU3UTOM.

33. | 7. | Ilpembepa! IToka3z criekTakisi. 14.05.2026

34. | 8. | «IlogBenenue utoroB roga». O6cyxaeHue cnekrakias | 21.05.2026

u Kypca. Harpaxnenue.




5. YuebHO-MeTOaMYECKOE 00ecIeueHne 06pa30BaTeJ’ILHOFO nmpouecca

5.1. lludpossie 0Opa3zoBaTeIbHBIE PECYPChI U peCypChl ceTu MIHTepHeT:

1. Poccutiickas snextponHas mkona (POII) Pasmen «MckycctBoy : https://resh.edu.ru/
2. ®I'bYK «Bcepoccuiickuii HEHTp pa3BUTHS XYJ0KECTBEHHOTO TBOPUYECTBA U TYMaHUTapPHBIX
TEXHOJIOTHi». MeToanueckre myOIrKaIii 1 PEKOMEH/IAIIUU 110 OPTaHU3AINH TeaTPaTbHOM

NEeATENBHOCTH ¢ neThMU: https://vcht.center/

3. HaumonanbHas snekTpoHHas faerckas ononuoreka (HO/IB). ApxuB onudpoBaHHBIX THAQHIEMOB U

NETCKUX KHUT: https://arch.rgdb.ru/

4. I'enepanoB U.A. «IIporpammel kypca «Teatp» uist HagalbHOM WKONb). — M., 2012.

5. Uypuiosa O.I". «MeToauka u opranu3anus TeaTpaiu30BaHHON JIEATeTbHOCTH: IporpaMma 1

penepryap». — M., 2018.

6. Epmosa A.Il., BykaroB B.M. «Akrtepckas rpamora — mkoiasHuKam». — CI16., 2016.

7. F'nnmmyc C.B. «'umHacTrka yyBcTB. TpeHHHT TBOpUecKo# nmcuxoTexHukmy. — CII0., 2019.

8. Kimroesa E.B. «Tearpanbnbie Urpsl U yrpakHeHus 1t aetert ot 6 go 10 met». — Pocros v//1., 2021.

9. Ilobenunckas O.B. «Axkrepckuil TpeHUHT A8 fetei». — M., 2020.

5.2. MaTepI/IaJ'IBHO—TeXHI/I‘leCKOG obOecIieueHue 06p330BaTeJ'IBHOFO mpounecca.

YyebHnoe obopyaoBaHue:

KommsroTep;

Knasuarypa;

MBEI111B;

WHTepakTHBHAS MTaHEIb;
Kononku;

['mMHacTHYecKue MaThl,
Xopeorpaguieckuii CTaHOK;
Xopeorpapuueckuil 3a ¢ 3epKajaMu;
9. MukpodoH UIHYpPOBO¥;

10. Pagromuxpodon;

11. Tapaurtypa s paanoMukpodoHa;
12. Paguoctanumu Jyist MUKPO(OHOB;
13. I1ynbT 3ByKOBOI;

14. ITynbT cBETOBOI;

15. Cuena;

16. Codursr.
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LIOKYMEHT MOAMWCAH SNEKTPOHHOM NOANWCHIO
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