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1. Пояснительная записка 

1.1. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Медиацентр» разработана на 
основе плана внеурочной деятельности ГБОУ школы № 575 Приморского района Санкт-

Петербурга в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования. 

Рабочая программа «Медиацентр» предназначена для учащихся 5-8 класса 
образовательного учреждения. 

Направление программы: общекультурное  
1.2. На реализацию данного курса отводится 4 часа в неделю. Программа рассчитана на 

136 часов: 

- 8 класс – 136 часов (34 учебные недели). 
1.3. Цель: формирование медиаграмотности и практических навыков создания медиаконтента у 

школьников 5–8 классов. 
Задачи: 
- познакомить с основами журналистики, фото- и видеосъёмки, дизайна, SMM; 

- развить навыки сбора, анализа и подачи информации; 
- обучить работе с современными медиаинструментами и программами; 
- сформировать навыки командной работы в медиапроектах; 
- воспитать ответственное отношение к распространению информации; 
- создать условия для творческой самореализации учащихся; 
- способствовать профориентации в сфере медиа. 
 1.4. Балльная система оценивания знаний и умений учащихся отсутствует. 

Система оценивания результатов внеурочной деятельности учащихся осуществляется 
согласно Положению о рейтинговой системе оценки результатов внеурочной деятельности. 

1.5. Формы работы: творческая мастерская, беседа, проект. 
1.6. Планируемые результаты 

Личностные результаты 

- умение создавать качественный и информативный контент; 

- навыки эффективного ведения эфира и интервью; 

- развитие коммуникационных и аналитических способностей; 

- креативное мышление и проявление творческого потенциала; 

- уважение к достижениям отечественных мастеров культуры;  
- стремление участвовать в творческой жизни своей школы, города; 

- признание индивидуальности каждого человека; 
- проявление сопереживания, уважения и доброжелательности;  
- готовность придерживаться принципов взаимопомощи и творческого сотрудничества в 
процессе непосредственной музыкальной деятельности; 

- восприимчивость к различным видам искусства, музыкальным традициям и творчеству своего 
и других народов;  
- умение видеть прекрасное в жизни, наслаждаться красотой; 

- первоначальные представления о единстве и особенностях художественной и научной 
картины мира;  
- познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 
самостоятельность в познании; 

- соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 
окружающей среде;  
- бережное отношение к физиологическим системам организма, задействованным в 
музыкально-исполнительской деятельности (дыхание, артикуляция, музыкальный слух, голос);  
- профилактика умственного и физического утомления с использованием возможностей 
музыкотерапии. 
- установка на посильное активное участие в практической деятельности; настойчивость в 
достижении поставленных целей;  
- интерес к практическому изучению профессий в сфере культуры и искусства;  



- уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 
- бережное отношение к природе; неприятие действий, приносящих ей вред. 

 

Метапредметные результаты 

Познавательные: 

Базовые логические действия: 

- сравнивать контент, звуковые и визуальные сочетания, произведения, жанры; устанавливать 
основания для сравнения, объединять элементы контента по определённому признаку; 
- определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные 
объекты; 
- находить закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях в контенте; 

- выявлять недостаток информации, в том числе слуховой, акустической для решения учебной 
(практической) задачи на основе предложенного алгоритма; 
- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях восприятия контента и его 

исполнения, делать выводы. 
Базовые исследовательские действия: 

- на основе предложенных учителем вопросов определять разрыв между реальным и 
желательным состоянием контент-явлений, в том числе в отношении собственных контент-

исполнительских навыков; 
- с помощью учителя формулировать цель выполнения упражнений по производству контента, 

планировать изменения результатов своей деятельности, ситуации совместного контент-

производства; 

- сравнивать несколько вариантов решения творческой, исполнительской задачи, выбирать 
наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 
- проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению 
особенностей предмета изучения и связей между объектами и явлениями (часть - целое, 
причина - следствие); 
- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 
проведённого наблюдения; 

- прогнозировать возможное развитие процесса, эволюции культурных явлений в различных 
условиях. 

Работа с информацией: 
- выбирать источник получения информации; 
- согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 
представленную в явном виде; 
- распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании 
предложенного учителем способа её проверки; 
- соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей (законных представителей) 
обучающихся) правила информационной безопасности при поиске информации в сети 
Интернет; 
- анализировать текстовую, видео, графическую, звуковую, информацию в соответствии с 
учебной задачей; 
- анализировать музыкальные тексты (акустические и нотные) по предложенному учителем 
алгоритму; 
- самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Коммуникативные 

Невербальная коммуникация: 
- воспринимать радио и музыку, визуал как специфические формы общения людей, стремиться 
понять эмоционально-образное содержание музыкального высказывания; 
- передавать в собственном исполнении музыки художественное содержание, выражать 
настроение, чувства, личное отношение к исполняемому произведению; 
- осознанно пользоваться интонационной выразительностью в обыденной речи, понимать 
культурные нормы и значение интонации в повседневном общении. 

Вербальная коммуникация: 



- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 
условиями общения в знакомой среде; 
- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и 
дискуссии; 
- признавать возможность существования разных точек зрения; 
- корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 
- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей. 

Совместная деятельность (сотрудничество): 
- стремиться к объединению усилий, эмоциональной эмпатии в ситуациях совместного 
восприятия, исполнения музыки или радиоэфира; 

- переключаться между различными формами коллективной, групповой и индивидуальной 
работы при решении конкретной проблемы, выбирать наиболее эффективные формы 
взаимодействия при решении поставленной задачи; 
- формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом участия в 
коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного формата 
планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 
- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: 
распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 
проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

- ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий результат. 
Регулятивные 

Самоорганизация: 
- планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 
- выстраивать последовательность выбранных действий. 

Самоконтроль: 
- устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 
- корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

 

 

2. Тематическое планирование 

 

Разделы, темы 

Количество часов Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы Авторская 

программа 

Рабочая 
программа 

5-8 класс  136  

1 Копирайтинг  34  

2 Дизайн  34  

3 Монтаж  34  

4 Контент  34  

 

 

 

 



3. Содержание программы курса 

5-8 класс 

(136 часов) 

Тема 1. Копирайтинг (36 часов) 
Формирование группы участников объединения с учётом утверждённых условий 

приёма, с учётом способностей и пригодности к деятельности в объединении каждого 
участника, с принятием правил о работе в объединении каждым участником. Инструктаж по 
технике безопасности, организационные моменты, согласование плана работы объединения, 
регламента работы. Характеристики текстов, написание. Хук, речь, стиль, современное 
привлечение внимание. Основы работы с программой «Word» и нейросетей. 
 

Тема 2. Дизайн (36 часов)  
Создание и формирование дизайна. Типы и основные композиционные характеристики 

дизайнов. Базовые и профессиональные навыки работы с программами по графическому 
дизайну.  
 

Тема 3. Монтаж (36 часов) 

Основы работы с монтажом. Базовые навыки работы в программах по монтажу. Основы 
монтажа как инструмента нарратива. Основы «цепляющего» монтажа. 

 

Тема 4. Контент (36 часов) 
 Понятие «контент» как значимая единица современного информационного пространства. 
Основы проработки концепта контента. Разработка промо-кампаний. Основа работы над 
контентом. 

 

 

 

  



КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МЕДИАЦЕНТР» 

5 – 8 КЛАССЫ 

№ п/п Тема урока 
Планируем

ая дата 

Дата 

проведения 

1. Копирайтинг                                             34  часов   

1. 1. Вводный урок о деятельности медиацентра 01.09  

2. 2. 
Инструктаж по безопасности. Организация трудовой 
деятельности в медиацентре 

02.09 
 

3. 3. Текст – как основа передача мысли и идеи 03.09  

4. 4. 
Идея, мысль, концепт – три элемента формирование каркаса 

текста 

04.09 
 

5. 5. Заголовок как основа формы текста 08.09  

6. 6. Заголовок как инструмент привлечение аудитории  09.09  

7. 7. Практические задания по созданию «успешного» заголовка 10.09  

8. 8. Подзаголовок как часть системы заголовка 11.09  

9. 9. 
Подзаголовок как элемент системы заголовков и основа приёма 
«американских горок» 

15.09 
 

10. 10. Практические задания по созданию системы подзаголовков 16.09  

11. 11. Практические задание по созданию системы заголовков 17.09  

12. 12. Содержание как основа целеполагания текста 18.09  

13. 13. 
Авторство, эмоциональность и цель – три элемента 
«успешного» текста 

22.09 
 

14. 14. Форма текста как цель постинга 23.09  

15. 15. Постинг как формат текста 24.09  

16. 16. Постинг как цель текста 25.09  

17. 17. Постинг как система текста 29.09  

18. 18. Практическое занятие по созданию постов. Ч1 30.09  

19. 19. Практическое занятие по созданию постов. Ч2 01.10  

20. 20. Практическое занятие по созданию постов. Ч3 02.10  

21. 21. Практическое занятие по созданию постов. Ч4 06.10  

22. 22. Практическое занятие по созданию постов. Ч5 07.10  

23. 23. Социальные сети как особая среда для создания текста 08.10  

24. 24. Интервью как вариант постинга в социальных сетях 09.10  

25. 25. Анонс как формат постинга в социальных сетях  13.10  

26. 26. Промо-текст как формат постинга в социальных сетях 14.10  

27. 27. Пост-призыв как формат постинга в социальных сетях 15.10  

28. 28. Эссе как вид текстового блогинга в социальных сетях 16.10  

29. 29. Практическое занятие по созданию разноформатных постов. Ч1 20.10  

30. 30. Практическое занятие по созданию разноформатных постов. Ч2 21.10  

31. 31. Практическое занятие по созданию разноформатных постов. Ч3 22.10  

32. 32. Практическое занятие по созданию разноформатных постов. Ч4 23.10  

33. 33. Практическое занятие по созданию разноформатных постов. Ч5 05.11  

34. 34. Оформление постов как часть текста 06.11  

1. Дизайн                                             34  часов   

35. 1. 
Инструктаж по безопасности. Организация трудовой 
деятельности в медиацентре 

10.11 
 

36. 2. Дизайн – как основа современного контента и его оформления 11.11  

37. 3. 
Дизайн текста, дизайн поста – два закономерных элемента 
современного контента 

12.11 
 

38. 4. 
Практические занятия по анализу дизайна текста и дизайна в 
целом. Ч1 

13.11 
 



39. 5. 
Практические занятия по анализу дизайна текста и дизайна в 
целом. Ч2 

17.11 
 

40. 6. 
Практические занятия по анализу дизайна текста и дизайна в 
целом. Ч3 

18.11 
 

41. 7. 
Практические занятия по анализу дизайна текста и дизайна в 
целом. Ч4 

19.11 
 

42. 8. 
Практические занятия по анализу дизайна текста и дизайна в 
целом. Ч5 

20.11 
 

43. 9. 
Практические занятия по анализу дизайна текста и дизайна в 
целом. Ч6 

24.11 
 

44. 10. Композиция как основа дизайна 25.11  

45. 11. 
Практические занятия по анализу и создания композиции 
дизайна. Ч1 

26.11 
 

46. 12. 
Практические занятия по анализу и создания композиции 
дизайна. Ч2 

27.11 
 

47. 13. 
Практические занятия по анализу и создания композиции 
дизайна. Ч3 

01.12 
 

48. 14. 
Практические занятия по анализу и создания композиции 
дизайна. Ч4 

02.12 
 

49. 15. 
Практические занятия по анализу и создания композиции 
дизайна. Ч5 

03.12 
 

50. 16. 
Практические занятия по анализу и создания композиции 
дизайна. Ч6 

04.12 
 

51. 17. Adobe Photoshop. Основные инструменты создания дизайна 08.12  

52. 18. Adobe Photoshop. Создание карточки. Ч1 09.12  

53. 19. Adobe Photoshop. Создание карточки. Ч2 10.12  

54. 20. Adobe Photoshop. Создание карточки. Ч3 11.12  

55. 21. Adobe Photoshop. Создание карточки. Ч4 15.12  

56. 22. Adobe Photoshop. Создание карточки. Ч5 16.12  

57. 23. 
Adobe Photoshop. Форматы, размеры и создание подходящего 
технического задания 

17.12 
 

58. 24. Adobe Photoshop. Создание разноформатных карточек Ч.1 18.12  

59. 25. Adobe Photoshop. Создание разноформатных карточек Ч.2 22.12  

60. 26. Adobe Photoshop. Создание разноформатных карточек Ч.3 23.12  

61. 27. Adobe Photoshop. Создание разноформатных карточек Ч.4 24.12  

62. 28. Adobe Photoshop. Инструменты ретуши Ч.1 25.12  

63. 29. Adobe Photoshop. Инструменты ретуши Ч.2 29.12  

64. 30. Adobe Photoshop. Инструменты ретуши Ч.3 30.12  

65. 31. Adobe Photoshop. Инструменты ретуши Ч.4 12.01  

66. 32. Цветовая композиция, контрастность, стилистика 13.01  

67. 33. Современные тренды дизайна 14.01  

68. 34. Практические цели дизайна. Ч1 15.01  

1. Монтаж                                            34  часов   

69. 1. 
Инструктаж по безопасности. Организация трудовой 
деятельности в медиацентре 

19.01 
 

70. 2. Видео как основа современного контента 20.01  

71. 3. Форматы видео 21.01  

72. 4. Крупноформатные и короткоформатные видео 22.01  

73. 5. Короткие видео как основа современного контента 26.01  

74. 6. Основа монтажа коротких видео 27.01  

75. 7. Композиция коротких видео 28.01  

76. 8. «Начальный хук» как основа для привлечения внимания 29.01  

77. 9. Монтаж – основа нарративного изложения 02.02  



78. 10. 
Сюжет, склейка, тон, эмоция – элементы современного 
видеоконтента 

03.02 
 

79. 11. Варианты монтажа 04.02  

80. 12. Практическое занятие по определению вариантов монтажа. Ч.1 05.02  

81. 13. Практическое занятие по определению вариантов монтажа. Ч.2 09.02  

82. 14. Практическое занятие по определению вариантов монтажа. Ч.3 10.02  

83. 15. Практическое занятие по определению вариантов монтажа. Ч.4 11.02  

84. 16. Практическое занятие по определению вариантов монтажа. Ч.5 12.02  

85. 17. Практическое занятие по определению вариантов монтажа. Ч.6 16.02  

86. 18. Крупный, средний и общий планы 17.02  

87. 19. Основы создания видеоконтента 18.02  

88. 20. Практическое занятие по основам создания видеоконтента. Ч.1 19.02  

89. 21. Практическое занятие по основам создания видеоконтента. Ч.2 24.02  

90. 22. Практическое занятие по основам создания видеоконтента. Ч.3 25.02  

91. 23. Практическое занятие по основам создания видеоконтента. Ч.4 26.02  

92. 24. Практическое занятие по основам создания видеоконтента. Ч.5 02.03  

93. 25. CapCut как программа для быстрого монтажа видео  03.03  

94. 26. CapCut. Основные инструменты программы 04.03  

95. 27. CapCut. Фильтры 05.03  

96. 28. CapCut. Переходы 10.03  

97. 29. CapCut. Эффекты 11.03  

98. 30. CapCut. Музыка 12.03  

99. 31. CapCut. Цветовая гамма 16.03  

100. 32. CapCut. Саунд-дизайн 17.03  

101. 33. CapCut. Практическое занятие по созданию видеоконтента. Ч.1 18.03  

102. 34. CapCut. Практическое занятие по созданию видеоконтента. Ч.2 19.03  

1. Контент                                             34  часов   

103. 1. 
Инструктаж по безопасности. Организация трудовой 
деятельности в медиацентре 

23.03 
 

104. 2. Контент как основа современного продвижения 24.03  

105. 3. Контент как основа современного развлечения 25.03  

106. 4. Форматы контента 26.03  

107. 5. Основы создания и целеполагания контента 30.03  

108. 6. 
Практическое занятие по основам и целеполаганию 
контента.Ч.1 

06.04 
 

109. 7. 
Практическое занятие по основам и целеполаганию 
контента.Ч.2 

07.04 
 

110. 8. 
Практическое занятие по основам и целеполаганию 
контента.Ч.3 

08.04 
 

111. 9. 
Практическое занятие по основам и целеполаганию 
контента.Ч.4 

09.04 
 

112. 10. 
Практическое занятие по основам и целеполаганию 
контента.Ч.5 

13.04 
 

113. 11. Планирование контента как основа современного продвижения 14.04  

114. 12. Промо, анонсы, призывы, информативный контент 15.04  

115. 13. Промо-кампания как основа современного продвижения 16.04  

116. 14. Создания концепта промо-кампаний 20.04  

117. 15. 
Практическое занятие по созданию концепта промо-кампаний. 
Ч.1 

21.04 
 

118. 16. 
Практическое занятие по созданию концепта промо-кампаний. 
Ч.2 

22.04 
 

119. 17. 
Практическое занятие по созданию концепта промо-кампаний. 
Ч.3 

23.04 
 



120. 18. 
Практическое занятие по созданию концепта промо-кампаний. 
Ч.4 

27.04 
 

121. 19. 
Практическое занятие по созданию концепта промо-кампаний. 
Ч.5 

28.04 
 

122. 20. 
Практическое занятие по созданию концепта промо-кампаний. 
Ч.6 

29.04 
 

123. 21. Идея, концепт, стиль промо-кампаний 30.04  

124. 22. Позиционирование в рамках школы 04.05  

125. 23. PR-кампания школы 05.05  

126. 24. PR-кампания медиацентра 06.05  

127. 25. PR-кампания школьных мероприятий 07.05  

128. 26. Практическое занятие по созданию PR-кампаний. Ч.1 12.05  

129. 27. Практическое занятие по созданию PR-кампаний. Ч.2 13.05  

130. 28. Практическое занятие по созданию PR-кампаний. Ч.3 14.05  

131. 29. Практическое занятие по созданию PR-кампаний. Ч.4 18.05  

132. 30. Практическое занятие по созданию PR-кампаний. Ч.5 19.05  

133. 31. Практическое занятие по созданию PR-кампаний. Ч.6 20.05  

134. 32. Практическое занятие по созданию PR-кампаний. Ч.7 21.05  

135. 33. Практическое занятие по созданию PR-кампаний. Ч.8 25.05  

136. 34. Практическое занятие по созданию PR-кампаний. Ч.9 26.05  

 

4. Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

 

4.1. Методические пособия для учителя: 
1. Артемьева, Е. И. "Основы радиожурналистики." Издательство "Медиа," 2017.  
2. Бурмистров, А. И. "Радиожурналистика." Издательство "Издательский центр "Академия"," 

2019. 

3. Левицкий, С. В. "Радиожурналистика." Издательство "Дашков и К," 2018. 
4. Соломонова, Е. А. "Радиожурналистика." Издательство "Проспект," 2020. 
5. Джонсон, Р. "Радиожурналистика: практика и техника." Издательство "Издательский дом 

"Эксмо"," 2019. 
6. Альберт, М. "Создание подкастов: советы и рекомендации для начинающих." 

Издательство "Питер," 2021. 

7. Нюзум, Э. «Пошумим. Как делать хитовые подкасты» Издательство «Individuum», 2024. 
8. Маскелиаде А., Ильяхов М.: Твой первый трек. Издательство «АСТ», 2019. 
9. Линдон, П. "Радиожурналистика: искусство и техника." Издательство "Медиа," 2020. 
10. Кирн, П. «Цифровой звук. Реальный мир. Издательский дом «Вильямс», 2008. 
11. Дворко Н.И. Основы звукорежиссуры: творческий практикум. Издательство Санкт-

Петербургского Университета, 2005. 

12. Гибсон Д. «Искусство сведения». Издательство Artistpro, 1997. 

13. Manning P. «Electronic and Computer Music». Oxford University Press, 2013. 

 

 

4.2. Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети Интернет: 
- http://evartist.narod.ru/text5/44.html 

- https://www.youtube.com/watch?v=YFkJ15GM6Vk 

- https://www.youtube.com/watch?v=2G9C36MV7SE&t=638s 

- https://www.youtube.com/watch?v=mkvYnCSSDvc 

- https://www.youtube.com/watch?v=teFAFEqNs8s 

- https://www.youtube.com/watch?v=EyLlpfmqiAo 

- 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLVQPaqQpOoMuyTOJHzABxwMDe8C4X5Hzs  

- https://www.youtube.com/watch?v=LwuePMfeiw4 

- https://www.youtube.com/watch?v=sdbUpeQ76TE 



- https://www.youtube.com/@speechTechnique/playlists 

- https://www.youtube.com/watch?v=WsAReEPuhaI 

- https://www.youtube.com/playlist?list=PLiTHErg0GTFChwvX4oO8PUGiQYP2XQkHR 

- https://www.youtube.com/playlist?list=PLLtoePlXA6EawrjzN_dr1CWTJRqavo4pW 

- https://www.youtube.com/playlist?list=PLiTHErg0GTFChwvX4oO8PUGiQYP2XQkHR 

- https://www.youtube.com/watch?v=YFkJ15GM6Vk 

- https://www.youtube.com/watch?v=WlVNVvaW84U 

 

5. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 

5.1. Учебное оборудование 

- парта двухместная – 16 шт.; 
- стул ученический, регулируемый по высоте – 32 шт.; 
- стол угловой с приставной тумбой – 1 шт.; 
- стул полумягкий на круглой трубе- 1 шт.; 
- микрофоны студийные Rode K2 и SHURE SM7B; 

- аудиокарта Focusrite Scarlett 8i6; 

- наушники PreSonus HD9;  

- микшерный пульт Soundcraft Signature 10; 

- комплект рабочего места преподавателя: Рабочее место преподавателя в составе: 

Интерактивный дисплей 75 дюймов NEWLINE TruTouch TT-7519RS (20 касаний), комплект 

кабелей (HDMI + USB), кронштейн Wize Pro F63A, моноблок 3Logic Lime: core i5, 23", 16Gb, 

1Tb SSD, Windows 10 Pro, клавиатура, мышь, ИБП SVC U-1000, Документ камера AverVision 

U50; 

- доска маркерная – 1 шт. 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 575 
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, ХОРОШЕВА ОЛЬГА 
АЛЕКСАНДРОВНА, ДИРЕКТОР
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