
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа №575 Приморского района Санкт-Петербурга 
____________________________________________________________________________________________________ 

197350, Российская Федерация, Санкт-Петербург, внутригородское муниципальное образование Санкт-Петербурга, 
муниципальный округ Коломяги, улица Лидии Зверевой, дом 3, корпус 2, строение 1 

 

 
Принято 

 

решением педагогического совета, 
протокол от 28.08.2025 №1 

Утверждено 

 

ИО директора ГБОУ школы №575 

_________________Е.Ю.Щербаков  

приказ от 28.08.2025 №204 

 

 

 

Рабочая программа 
курса внеурочной деятельности 

«Русский язык в фокусе» 

для 7 класса 

(2025-2026 учебный год) 
 

Уровень обучения: основное общее образование 
 

Направление: общекультурное 

 

Количество часов: 68 

 

  



1. Пояснительная записка 

1.1. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Русский язык в фокусе» 

разработана на основе плана внеурочной деятельности ГБОУ школы № 575 Приморского 
района Санкт-Петербурга в соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования. 

Рабочая программа «Русский язык в фокусе» предназначена для учащихся 7 классов 

образовательного учреждения. 
Направление программы: общекультурное  
1.2. На реализацию данного курса отводится 2 часа в неделю. Программа рассчитана на 

68 часов: 

- 7 класс – 68 часов (34 учебные недели). 
1.3. Цели курса: 
Углубить знания учащихся по русскому языку, систематизировать и закрепить правила о

рфографии, пунктуации, грамматики. 
Развить языковое чутье и речевую культуру школьников. 
Сформировать устойчивые навыки грамотного письма и устной речи. 
Подготовить учащихся к успешному выполнению заданий ОГЭ в части, касающейся рус

ского языка. 
            Пробудить интерес к изучению русского языка, показать его богатство. 

Задачи курса: 
Повторить и углубить знания по основным разделам русского языка (фонетика, морфеми

ка, словообразование, лексика, морфология, синтаксис, орфография, пунктуация). 
Отработать практические навыки применения правил орфографии и пунктуации в письм

енных работах. 
Развить навыки анализа языковых единиц разных уровней (от слова до текста). 
Обогатить словарный запас учащихся, научить использовать выразительные средства яз

ыка в речи. 
Совершенствовать навыки работы с лингвистическими словарями и справочниками. 
Развить умение создавать связные письменные высказывания разных стилей и жанров. 
Провести диагностику пробелов в знаниях и скорректировать индивидуальную траектор

ию обучения для каждого ученика. 
 1.4. Балльная система оценивания знаний и умений учащихся отсутствует. 

Система оценивания результатов внеурочной деятельности учащихся осуществляется 
согласно Положению о рейтинговой системе оценки результатов внеурочной деятельности. 

1.5. Формы работы: творческая мастерская, беседа, проект. 
1.6. Планируемые результаты 

Личностные результаты 

Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающ
ихся к саморазвитию и самообразованию. 

Развитие мотивации к изучению русского языка и осознанного отношения к нему как к ц
енности национальной культуры. 

Воспитание уважительного отношения к родному языку, гордости за его богатство и выр
азительность. 

Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверст
никами и взрослыми. 

Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия русского яз
ыка. 

Осознание важности грамотной речи как показателя общей культуры человека. 
Формирование способности к самооценке на основе наблюдения за собственной речью и

 письмом. 
 

 

 



Метапредметные результаты 

Познавательные: 

Базовые логические действия: 

умение определять цели и задачи обучения, планировать пути их достижения. 

Способность извлекать информацию из различных источников (учебники, словари, инте
рнет-ресурсы), структурировать и систематизировать её. 

Навыки анализа, сравнения, классификации языковых явлений. 
Умение строить логические рассуждения, устанавливать причинно-следственные связи (

например, между структурой слова и его написанием). 
Способность создавать обобщения, делать выводы на основе языкового материала. 
Владение основами исследовательской деятельности (мини-проекты, лингвистические н

аблюдения). 
Базовые исследовательские действия 
На основе предложенных учителем вопросов определять разрыв между реальным и 

желательным состоянием контент-явлений, в том числе в отношении собственных контент-

исполнительских навыков; 
С помощью учителя формулировать цель выполнения упражнений по производству 

контента, планировать изменения результатов своей деятельности, ситуации совместного 
контент-производства; 

Сравнивать несколько вариантов решения творческой, исполнительской задачи, 
выбирать наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 

Проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению 
особенностей предмета изучения и связей между объектами и явлениями (часть - целое, 
причина - следствие); 

Формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 
проведённого наблюдения; 

Прогнозировать возможное развитие процесса, эволюции культурных явлений в 
различных условиях. 

Работа с информацией: 
Выбирать источник получения информации; 
Согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде; 
Распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного учителем способа её проверки; 
Соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей (законных представителей) 

обучающихся) правила информационной безопасности при поиске информации в сети 
Интернет; 

Анализировать текстовую, видео, графическую, звуковую, информацию в соответствии с 
учебной задачей; 

Анализировать музыкальные тексты (акустические и нотные) по предложенному 
учителем алгоритму; 

Самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 
Коммуникативные 

Способность организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учит
елем и сверстниками. 

Умение работать в группе, распределять роли, договариваться и приходить к общему ре
шению. 

Владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматичес
кими и синтаксическими нормами языка. 

Навык аргументированно выражать свою точку зрения, приводить примеры из языковог
о материала. 

Способность задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельност
и и сотрудничества с партнёром. 

Развитие умения ясно и точно излагать свои мысли в устной и письменной форме. 



Ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий результат. 
Регулятивные 

Умение самостоятельно планировать свою учебную деятельность, ставить цели и задачи 

при выполнении заданий. 
Способность контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их выпол

нение на основе оценки и учёта характера ошибок. 
Навык самоорганизации при выполнении индивидуальных и групповых заданий. 
Развитие способности к волевому усилию при преодолении трудностей в обучении. 
Умение адекватно воспринимать оценку учителя и сверстников. 
 

 

2. Тематическое планирование 

 

Разделы, темы 

Количество часов Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы Авторская 

программа 

Рабочая 
программа 

7 класс  68  

1 
Практические советы по 
Русскому языку 

 
68 

 

 

 

 

 



3. Содержание программы курса 

7 класс 

(68 часов) 

Тема 1. Практические советы по русскому языку (68 часов) 
Раздел посвящён углублённому изучению и систематизации ключевых грамматических 

понятий, а также отработке практических навыков грамотного письма. Учащиеся научатся виде
ть взаимосвязь между строением слова, его ролью в предложении и правилами правописания — 

это поможет не просто заучивать нормы, а осознанно применять их на практике. 
Основные направления работы: 
Морфемика и словообразование: 

повторение и закрепление знаний о частях слова (корень, приставка, суффикс, окончание), разв
итие навыков морфемного и словообразовательного анализа. Ученики научатся разбирать слова
 по составу, выстраивать словообразовательные цепочки и понимать, как строение слова влияет
 на его написание. 

Синтаксис: 

систематизация знаний о членах предложения и типах синтаксических связей. Учащиеся отрабо
тают навыки определения подлежащего, сказуемого и второстепенных членов предложения, на
учатся выполнять синтаксический разбор простых предложений и видеть структуру текста. 

Орфография: 

закрепление правил правописания с опорой на грамматический анализ. Особое внимание уделя
ется темам, где выбор написания напрямую зависит от морфемного строения слова или его синт
аксической роли (например, правописание н/нн в прилагательных и причастиях, не с разными ч
астями речи, чередующиеся гласные в корнях). 
 

 

 

 

  



КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУССКИЙ ЯЗЫК В 
ФОКУСЕ» 

7 КЛАСС 

№ Тема урока 
Планируемая 

дата 

Дата 

проведения 

1. 
Дорога к письменности. Как люди обходились без 
письма. 

03.09 
 

2. 

Орфография как раздел науки о языке. Основные 
принципы русской орфографии. 

04.09 

 

3. 
Тайна фонемы. 10.09 

 

4. 
Ударение над гласной может сделать букву ясной. 11.09 

 

5. Коварные словарные слова. 17.09  

6. 
Орфографический словарь – наш главный 
помощник. 

18.09 
 

7. Проверь себя. Тест №1 24.09  

8. 
Этимология – ключ к разгадыванию правописание 
некоторых слов 

25.09 
 

9. Работа с этимологическими словарями 01.10  

10. Опасные согласные. 02.10  

11. Звонкие и глухие согласные 08.10  

12. 
Разделительный Ъ 

Разделительный Ь 

09.10 

 

13. Слитно, раздельно, через дефис 15.10  

14. Не с разными частями речи 16.10  

15. 
Решаем без проблем задания по ВПР по теме НЕ с 
разными частями речи 

22.10 
 

16. 
Н и НН в суффиксах прилагательных, 23.10 

 

17. 
Н и НН в суффиксах причастий 05.11 

 

18. 
Н в кратких причастиях 06.11 

 

19. 

Решаем без проблем задания по ВПР по теме 
правописание Н и НН в причастиях, 
прилагательных. Ч.1 

12.11 

 

20. 

Решаем без проблем задания по ВПР по теме 
правописание Н и НН в причастиях, 
прилагательных. Ч.2 

13.11 

 

21. 

Решаем без проблем задания по ВПР по теме 
правописание Н и НН в причастиях, 
прилагательных. Ч.3 

19.11 

 



22. Способы образования сложных слов. 20.11  

23. Решение орфографических задач. 26.11  

24. Проверь себя. Тест №2. 27.11  

25. История образования и написания числительных 03.12  

26. 
Способы запоминания склонения количественных 
числительных 

04.12 
 

27. Правописание  местоимений 10.12  

28. 
«Лёгкие способы» запоминание разрядов 
местоимений 

11.12 
 

29. 
Решаем задания по ВПР по теме правописание 
числительных 

17.12 
 

30. Орфографические головоломки 18.12  

31. Классификация приставок 24.12  

32. Приставки ПРЕ- и ПРИ- 25.12  

33. Приставка ПРЕ-. Система запоминания 14.01  

34. Приставка ПРИ-. Система запоминания 15.01  

35. Правописание корней с чередующимися гласными 21.01  

36. Корни, правописание которых зависят от ударения 22.01  

37. 
Корни, правописание которых зависит от наличия 
суффикса -А-  

28.01 
 

38. 
Корни, правописание которых зависит от 
последующих согласных звуков 

29.01 
 

39. Корни, правописание которых зависит от значения  04.02  

40. Корни, правописание которых нужно запомнить 05.02  

41. 
Решаем без проблем задания ВПР по теме 
правописание корней 

11.02 
 

42. Проверь себя. Тест №3. 12.02  

43. Правописание личных окончаний глагола 18.02  

44. 
Решаем без проблем задания по ВПР  по тему 
правописание личных окончаний глагола 

19.02 
 

45. 
Правописание падежных окончаний 
существительных 

25.02 
 

46. 

Решаем без проблем задания по ВПР по теме 
правописание падежных окончаний 
существительных 

26.02 

 

47. 
Правописание суффиксов самостоятельных частей 
речи. 

04.03 
 

48. Комплексный анализ текста 05.03  

49. 
Решаем без проблем задания по ВПР по заданиям к 
тексту. Ч.1 

11.03 
 

50. 
Решаем без проблем задания по ВПР по заданиям к 
тексту. Ч.2 

12.03 
 

51. 
Решаем без проблем задания по ВПР по заданиям к 
тексту. Ч.3 

18.03 
 

52. 
Морфемный разбор слова. В чём подвох и почему 
так сложно? 

19.03 
 

53. 
Морфологический разбор слова. «Пара советов, 
чтобы не боятся его» 

25.03 
 



54. 
Синтаксический разбор предложения. Почему 
важно всегда всё обозначать? 

26.03 
 

55. Значение орфографии в русском языке 08.04  

56. 
Слитное и раздельное написание НЕ с причастиями 09.04 

 

57. 

Слитное и раздельное написание НЕ с 
прилагательными 

15.04 

 

58. 

Решаем без проблем задания во ВПР по теме 
слитное и раздельное написание НЕ с причастиями 

16.04 

 

59. 

Решаем без проблем задания во ВПР по теме 
слитное и раздельное написание НЕ с 
прилагательными 

22.04 

 

60. 

Правописание суффиксов причастий настоящего 
времени 

23.04 

 

61. 

Правописание гласных перед суффиксами и в 
суффиксах причастий прошедшего времени 

29.04 

 

62. 

Правописание гласных в суффиксах страдательных 
причастий 

30.04 

 

63. Решаем задания по ВПР. Ч.1 06.05  

64. Решаем задания по ВПР. Ч.2 07.05  

65. Решаем задания по ВПР. Ч.3 13.05  

66. Решаем задания по ВПР. Ч.4 14.05  

67. Решаем задания по ВПР. Ч.5 20.05  

68. Решаем задания по ВПР. Ч.6 21.05  

 

 

4. Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

 

4.1. Методические пособия для учителя: 
 А. Т. Арсирия.  «Занимательные материалы по русскому языку»  

Л. Т. Григоряна.  «Язык мой — друг мой: Материалы для внеклассной работы по 
русскому языку»  

И. Б. Голуб и Д. Э. Розенталя.  «Секреты хорошей речи»  
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